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Laboratorni prirucka HTO CV
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1. Ucel

Ugelem tohoto dokumentu je zajistit dobrou informovanost o poskytovanych sluzbach v laboratofi HTO
CV, usnadnit komunikaci s uzZivateli laboratornich sluZeb a pfispét tak k jejich kvalitnimu vyuZivani.

2. Platnost

Dokument je platny pro: Hematologicko — transfuzni oddéleni
Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Chomutov, o0.z.

pracovisté Chomutov: Kochova 1185, 430 12 Chomutov
pracovisté Most: J.E.Purkyné 270, 434 64 Most

a je soudasti dokumentace SMK Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Chomutov, 0.z a je zavazny pro
pracovniky Hematologicko — transfuzniho oddéleni (dale jen ,HTO CV*).

3. Pouzité zkratky a pojmy
BP — béZny provoz
CV - Nemocnice Chomutov (text plati pouze pro HTO CV - pracovis§té Chomutov)
EHK - externi hodnoceni kvality
Garant — osoba odpovidajici za odbornou naplf obsahu dokumentu
HTO CV — hematologicko-transfuzni odd. Nemocnice Chomutov

IHK — interni hodnoceni kvality
JOP — jiny odborny pracovnik

LIS — laboratorni informacni systém
MO — Nemocnice Most (text plati pouze pro HTO CV — pracovisté Most)

Nemocnice Chomutov = Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Chomutov, o.z.
Nemocnice Most = Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Most, 0.z.
NIS — nemocniéni informacni systém

NLZP — nelékarsky zdravotnicky pracovnik

OKB CV - odd. klinické biochemie Nemocnice Chomutov
OL - odbérova laboratof
SMK - systém managementu kvality
TP — transfuzni pfipravek
VS — vysokoskolsky vzdélany pracovnik

4. Odpovédnosti a pravomoci

¢innosti/funkce primar — VS - JOP, vedouci NLZP - laborantka | sanitar, | uklizecka
odb. garant lékar lab. prijem/expedice NLZP OL
transport vzorku - - - pcv,scv ocv oMo -
z OL na HTO CV
pfijem Zadanek - - - 0] S - -
a vzorkl na pfijmu
materialu
feSeni neshod pfi - S S (0] S - -
pfijmu materialu
analyza vzorku - S - - 0o - -
potvrzeni vysledku - | - - 0] - -
v PC
Uvolnéni vysledk P.1S o - - o - -
po-pa 6,30-14,30
Uvolnéni vysledku P, I,S P, S - - 0 - -
po-pa 14,30-06,30
a v sobotu, nedéli
a o statnich svatcich
Uvolnéni vysledka S, I s - - O - -
na useku
imunohematologie,
krevni sklad
hlaseni kritickych P,S P,S - - (0] - -
hodnot a statimu
tiSténi a distribuce - - - S (0] - -
tiSténych vysledkl
feSeni stiznosti O S P S S - -
konzultaéni ¢innost (0] O - - - - -
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¢innosti/funkce primar — VS - JOP, vedouci NLZP - laborantka | sanitar, | uklizecka
odb. garant lékar lab. prijem/expedice NLZP OL

likvidace vzorku - - - - o - S
uklid pracovniho - - - o) o) - R
mista, uschovani
vzorku
Uklid pracovniho - - - - - - 0
prostiedi

Legenda: O — odpovida za danou ¢innost (ma povinnost ji provést)

S — spolupracuje s odpovédnou osobou

| — je informovan odpovédnou osobou

P — ma pravomoc k vykonani dané ¢innosti a pak odpovida za jeji vysledek
PCV,SCV,0C — danou ¢innost provadi zaméstnanci HTO CV na pracovisti Chomutov
OMO _ danou ¢innost provadi zdravotnicky pracovnik nemocnice Most

O" - danou &innost provadi povéfena laborantka

5. Popis
A. Uvod

A.1 Predmluva

Laboratorni pfirucka se vénuje popisu &innosti souvisejicich s pfipravou biologického materialu
k rozboru, praci pfedchazejicich jeho odbéru, pfipravé odbéru biologickych vzorkl pacientl, po ném
nasledujicich ¢innosti a dale systému fizeni jakosti a dokumentace.

Tato pfirucka je vytvofena tak, aby splfiovala pozadavky pro akreditaci laboratofe, které vyplyvaji
z narodnich akreditaénich standardd pro klinické laboratofe, z normy CSN EN ISO 15 189,
z pozadavkl aktudlniho datového standardu MZ CR, z pozadavk(i zdravotnich pojistoven,
z doporuceni prislusnych odbornych spolecnosti CLS a ze sougasnych zvyklosti v laboratorni praxi
v CR.

Laboratorni pfirucka je stéZzejnim dokumentem pro spolupraci HTO CV s luzkovou a ambulantni
slozkou Nemocnice Chomutov a Nemocnice Most.

Slouzi k informaci o poskytovanych sluzbach a méla by slouzit zaroven jako manual pro odbér
primarnich vzorku a zaroven jako pfehled informaci napomocnych pfi interpretaci vysledka.

B. Informace o laboratori

B.1 Identifikace laboratoie a dtlezité udaje

Nazev organizace Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Chomutov, 0.z.

Identifikacni udaje IC: 25488627

Typ organizace Nestatni zdravotnické zarizeni

Nazev laboratore Laborator Hematologicko — transfuzniho odd. Chomutov

Adresa pracovis§té Chomutov Kochova 1185, 430 12 Chomutov

Umisténi pracovisté Chomutov 3. patro polikliniky sekce AalL

Adresa pracovisté Most J.E.Purkyné 270, 434 64 Most

Umisténi pracovisté Most 3. patro polikliniky

Okruh pusobnosti laboratore pro nemocnice CV, MO a ambulantni zafizeni

Vedouci laboratore Prim. MUDr. Vladimira KaSkova

Lékarsky garant odbornosti 202, 222.818 | Prim. MUDr. Vladimira KaSkova

Internet www.kzcr.eu
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B.2 Kontakty

o Pracovisté Chomutov:

tel.: 474 44 +

PRACOVNY, ADMINISTRATIVA

MUDr. Vladimira Kaskova — prima¥, odborny garant 7652 | vladimira.kaskova@kzcr.eu
Mgr.Veronika Spulakova — JOP VS, manazer kvality, odborny garant | 7617 | veronika.spulakova@kzcr.eu
RNDr. Pavlina Chorefiova — JOP VS, odborny garant 7617 | pavlina.chorenova@kzcr.eu
Mgr. Lenka Duchofova — JOP VS§, spravce méfidel 7617 | lenka.duchonova@kzcr.eu
| Mgr. Klara Kolafova — JOP V8, odborny garant 7617 | klara.kolarova@kzcr.eu

Ing. Stépanka Totzauerova — JOP VS 7617 | stepanka.totzauerova@kzcr.eu
Veronika Vildova, DiS. — vedouci laborantka 7605 | veronika.vildova@kzcr.eu
denni mistnost laborantek 7602

denni mistnost sester 7657

evidence darcu krve 7647

hematologickd ambulance 7611

LABORATORE

expedice 7604

pfijem, hematologie, pohotovost 7658

imunohematologie (krevni sklad) 7648

laboratof infekénich markert 7607

kontrolni laboratof 7606

vyroba 7601

o Pracovisté Most:

tel.: 478 03 +

PRACOVNY, ADMINISTRATIVA

lékar 2581
JOP V§ 2610
Gabriela Scheithauerova — vedouci laborantka 2560 | gabriela.scheithauerova@kzcr.eu
denni mistnost laborantek 2582
denni mistnost sester 2612
evidence darcu krve 2583
plazmaferézy 2586
LABORATORE

pfijem, expedice 2590
pohotovost 2582
imunohematologie (krevni sklad) 2598
vyroba plazmy 2388

Provozni doba laboratore:

Po-Pa 6:30-14:30

bé&Zny provoz — rutina

Po-Pa 14:30 - 6:30

nepfetrzity provoz — statim

Sobota, nedéle a statni svatky

nepfetrzity provoz — statim
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B.3 Zaméreni laboratore

Laboratof HTO CV provadi hematologické, imunohematologické, hemokoagulaéni a serologické
vySetfeni biologickych materiall humanniho pivodu.

B.4 Uroven a stav certifikace pracovisté
Oddéleni HTO CV je akreditovano dle normy CSN EN ISO 15189.
Oddéleni HTO CV mé& zaveden systém interni kontroly kvality (dale IKK) a uU&astni se systému

externiho hodnoceni kvality SEKK Pardubice a Statniho zdravotniho ustavu v Praze (dale EHK), fidi
se platnou legislativou a dostupnymi doporuéenimi odbornych spoleénosti.

B.5 Organizace oddéleni HTO CV, vybaveni, obsazeni

Personalni obsazeni: 3 lékafi, 4 JOP VS

CV — 13 zdravotnich laborantek, 1 lab. asistent, 9 sester, 2 sanitarky, 1 oSetfovatelka, 3 uklizecky
MO - 7 zdravotnich laborantek, 8 vSeobecnych sester, 1 oSetfovatelka, 2 sanitarky, 2 uklizeCky

Pracovisté Chomutov:

Hematologicko-transfuzni oddéleni (HTO CV) se nachazi ve 3.patfe polikliniky v sekci A a L. Oddéleni
HTO se sklada z nékolika ¢asti:

a d¢ast darcovska

a c&ast vyrobni

O hematologicka ambulance
Q Ccast laboratorni

Cast darcovska

- vchod pro darce krve se nachazi napravo od hlavniho vchodu do polikliniky

-odbéry darcu krve se provadi zpravidla v Po a St 7:00 -10:00, plazmaferetické odbéry dle objednani
a cytaferetické odbéry dle potfeb oddéleni

- autotransfuze dle dohody (Utery a stfeda v 10:30)

- novi darci krve nebo zajemci o registr kostni dfené ziskaji informace v evidenci darct krve pfimo na
misté nebo na tel. 474 447 647
Cast vyrobni
- nachazi se v sekci L v uzaviené Casti oddéleni
- slouZi ke zpracovani, vySetfeni a uskladnéni odebrané krve a jejich slozek
- nabidka transfuznich pfipravku:
ERD - erytrocyty resuspendované deleukotizované
ERDP - erytrocyty resuspendované deleukotizované (pediatricka jednotka)
P, PA — plazma pro klinické pouziti
PAR — plazma z aferézy rekonvalescentni anti-SARS-CoV2
TADR - trombocyty z aferézy deleukotizované v nahradnim roztoku
TBSDR - trombocyty z buffy-coatu smésné deleukotizované v nahradnim roztoku
A - PK — autotransfuze — plna krev
- nabidka krevnich derivati:
Albumin 20 % - 100 ml
Antithrombin 111 500 U
i.v. Imunoglobulin 5g, 10g

Hematologicka poradna

- nachazi se ve 3.patie polikliniky v sekci A, pfistup hlavnim vchodem do polikliniky, Cislo dvefi
A 314, ekarna A 311

- pacienti jsou objednavani telefonicky nebo osobné v dobé ambulantnich hodin — viz
www.kzcr.eu

- vySetfovani pacientd pfi podezfeni na hematologické, hematologicko-onkologické
onemocnéni a na hematologickou komplikaci pfi jiném zakladnim onemocnéni

- vySetfovani pacientl s koagula¢ni poruchou, krvacivymi stavy, trombofilnimi stavy

- provadéni sternalnich punkci v ambulanci i na lizkovych oddélenich na vyzadani

- provadéni trepanobiopsii dle domluvy ve spolupraci s oddélenim onkologie a ARO

Uginnost od: Garant:20.4.2023  Uvolnil:27.4.2023  Schvalil: 24.4.2023 Distribuce: Verze: Strana
1.5.2023 Mgr. Spulakova VKK MUDr.V.Kaskova Intranet 16 5232


http://www.kzcr.eu/

KZ03_SC0008 CV HTO Laboratorni pfirucka HTO

- podavani transfuznich pfipravkl a krevnich derivatl pro pacienty hematologické poradny
- konziliarni sluzba pro Iizkova oddéleni nemocnice Chomutov

Cast laboratorni

- nachazi se v sekci L, v uzavfené ¢asti oddéleni
- vySetfovaci servis je kdispozici 24 hodin denné jak hospitalizovanym, tak ambulantnim
pacientliim

vySetieni poskytovanych laboratofi v€etné popisu poloZek.
- laboratof je organizatné c¢lenéna na uUsek pFijmu materialu, Usek hematologie, Usek
koagulace, usek imunohematologie, Usek kontrolni laboratofe a Usek ELISA laboratofe

Laboratof HTO CV zajiStuje nepfetrzity provoz s pfesné definovanym spektrem akutnich, rutinnich
a specializovanych vy3etfeni.

Pristrojové vybaveni: moderni hematologické a koagulaéni analyzatory, automat na vySetfovani
virologie, imunohematologicky automat, mikroskopy. Podrobnéjsi specifikace je uvedena v interni
dokumentaci.

Nedilnou soucast tvofi i vypoCetni technika — LIS (laboratorni informacéni systém) firmy STAPRO,
ktera pomaha zabezpecovat vlastni provoz, tisk vysledkd, kontrolni systém, statistiku, vykazovani
vykonU pro pojistovny, archiv vysledk( a dalsi.

Pracovisté Most:
Hematologicko-transfuzni oddéleni (HTO CV) se nachazi ve 3.patfe polikliniky. Oddéleni HTO CV se
sklada z nékolika ¢asti:

O d¢ast darcovska

a c&ast vyrobni

O c¢ast laboratorni

Cast darcovska

- vchod pro darce krve je z boku budovy polikliniky
- odbéry darcu krve se provadi zpravidla v Ut 6:45 -9:00
- plazmaferetické odbéry dle objednani na telefonnim &isle 478 032 583 nebo 478 032 586
- autotransfuze po pfedchozim objednani (Ctvrtek)
- novi darci krve nebo zajemci o registr kostni dfené ziskaji informace v evidenci darct krve pfimo na
misté nebo na tel. 478 032 583
Cast vyrobni
- slouzi ke zpracovani a uskladnéni odebrané krve a jejich slozek
- nabidka transfuznich pfipravku:
ERD - erytrocyty resuspendované deleukotizované
ERDP - erytrocyty resuspendované deleukotizované (pediatricka jednotka)
P, PA — plazma pro klinické pouZiti
PAR - plazma z aferézy rekonvalescentni anti-SARS-CoV2
TADR - trombocyty z aferézy deleukotizované v nahradnim roztoku
TBSDR - trombocyty z buffy — coatu smésné deleukotizované v nahradnim roztoku
A - PK — autotransfuze — plna krev

Cast laboratorni

- vySetfovaci servis je k dispozici 24 hodin denné jak hospitalizovanym, tak ambulantnim pacientim

vySetreni poskytovanych laboratofi v€etné popisu polozek.

Laboratof zajiStuje nepretrzity provoz s pfesné definovanym spekirem akutnich, rutinnich
a specializovanych vySetfeni.

B.6 Spektrum nabizenych sluzeb hematologické laboratore HTO CV

CV - hematologické, imunohematologické, hemokoagulaéni a sérologické vySetfeni biologickych
materialt (krev, sérum, plasma, punktat kostni dfené)

- konzultaéni sluzby v oblasti hematologie a transfuzniho Iékafstvi
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MO -

- konzultaéni sluzby v oblasti transfuzniho Iékafstvi

B.7 Popis nabizenych sluzeb
V bézném - rutinnim provozu nabizime stanoveni vSech parametrd, jak jsou uvedeny nize.
Mimo bézny provoz stanovujeme pouze parametry, které maji v prfehledu vySetfeni pfiznak ,V* nebo

,,S“.

imunohematologické a sérologické vysSetfeni biologickych materiala (krev, sérum, plasma)

pozn.: V —vitalni indikace, S — statimové vySetfeni, BP — béZny provoz (rutina)

Prehled vySetreni:

metody zkratka dostupnost | provadéno na | barva uzavéru vakuety
pracovisti
HEMATOLOGIE
krevni obraz KO V, S, BP cv Fialova, rizova (Microtainer)
krevni obraz + diferencialni | KO + dif. V, S, BP cVv Fialova, rizova (Microtainer)
rozpocet leukocytu
manualni rozpocet leukocytl man. dif. S, BP cv Fialova, riZova (Microtainer)
retikulocyty ret. V, S, BP cv Fialova, rGZova (Microtainer)
analyza natéru z kostni dfené - BP Ccv -
KOAGULACE
aktivovany parcialni | APTT V, S, BP cVv modra
tromboplastinovy test
protrombinovy test (Quick test) PT, Quick V, S, BP cv modra
fibrinogen FBG V, S, BP cv modra
antitrombin AT V, S, BP cVv modra
D-dimery DD V, S, BP cVv modra
Anti-Xa (LMWH) Anti-Xa S, BP Cv modra
TROMBOFILNI MARKERY
rezistence na aktivovany protein C | APC-R nepravidelné | CV modra
protein C PC nepravidelné | CV modra
protein S PS nepravidelné | CV modra
faktor VIII F Vil nepravidelné | CV modra
IMUNOHEMATOLOGIE
krevni skupina KS S, BP CV, MO cervena
test kompatibility (kfizovy pokus) KP S, BP CV, MO Cervena
titr protilatek - S, BP CV, MO céervena
protilatky proti erytrocytim - S, BP CV, MO cervena
SEROLOGIE
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hepatitis B — HBsAg HBsAg BP CV, MO modra
hepatitis C — anti-HCV anti-HCV BP CV, MO modra
HIV Ag+Ab HIV BP CV, MO modra
syfilis — IgM, 1gG Syfilis BP CV, MO modra

VySetieni z vitdlni indikace a statimova vysSetfeni maji pfednost pfed vySetfovanim ostatnich
vzorkd a jejich vysledky jsou neprodlené odeslany do nemocni¢niho informaéniho systému (NIS),
pfipadné hlaseny telefonicky Iékafim nenapojenym do NIS. Tato vySetfeni jsou uréena pro zavazné
stavy a akutni zmény stavu nemocnych pacient(, kdy vysledky mohou rozhodujicim zptsobem ovlivnit
péci o né.

C. Manual pro odbéry primarnich vzorku

C.1 Zakladni informace

Vsechny odbéry biologického materialu, v zajmu spravnych vysledku, doruéte co nejrychleji do
laboratoie ke zpracovani.
Q Zakladni informace o odbérech primarnich vzorkl na jednotliva vySetfeni — viz_F. Seznam
laboratornich vySetfeni poskytovanych laboratofi v€etné popisu polozek.
a VypInéni pozadavkového listu (Z&danky) a identifikace primarniho vzorku — viz C.7 Identifikace
pacienta
O Popis odbérovych nadobek pro primarni vzorky — viz C.5 Pouzivany odbérovy systém
a Typ primarniho vzorku a mnoZstvi, které je nutné pro analyzu — viz C.8 MnoZstvi vzorku
a Priprava pacienta pfed odbérem, postup pfi odbéru Zilni a kapilarni krve + faktory ovliviiujici
vysledky vysetfeni — viz C.6 Postup pfi odbéru Zilni a kapilarni krve
Q Instrukce pro pozadovani dodate¢nych analyz — viz E.5 Opakovana a dodate¢na vySetreni

Nestatimova vysetieni ve vSedni dny: materiél je zpracovan jesté tyZ pracovni den, jinak je upraven
pro analyzu a ulozen v lednici nebo v mrazaku.

C.2 Pozadavkové listy — zadanky

Pozadavkové listy (zadanky) — laboratof pfijima pro vySetfeni zadanky vlastni nebo jakékoliv jiné
fadné vyplinéné zadanky a vyménné listy.

Zpracované zadanky se na HTO CV archivuji 5 let.

Zadanka je ur€ena pro laboratorni vySetfeni materialu od jednoho pacienta

Zakladni identifikacni znaky poZadované a povinné uvadéné na poZadavkovém listu:
Q Jméno a pfijmeni pacienta
o Cislo pojisténce (tj. nejéast&ji rodné &islo pacienta, pfipadné pfidélené identifikaéni &islo
pojistovnou - neni-li pacient obyvatelem CR a je pojistény v CR, pfipadné datum narozeni
a pohlavi - neni-li znamo (novorozenec)

QO Kobd pojist'ovny pacienta

Q Zakladni diagnéza pacienta

O Ostatni diagndzy pacienta

Q Druh primarniho vzorku

O Datum a éas odbéru, podpis a jmenovka odebirajici sestry

O Jmenovka a podpis ordinujiciho Iékare

0 Identifikace objednavatele — razitko, kde je uvedeno ICZ (identifika¢ni &islo zafizeni),
odbornost Iékafe, adresa zafizeni, telefon nebo jiné spojeni

O Pozadovana vySetieni

O P urgentnosti analyzy oznageni STATIM popF. VITALNI INDIKACE

V pfipadé vySetfeni samoplatce se nemusi uvadét udaje uréujici platce zdravotni péce.

Peclivé vyplnéni identifikaCnich udaju a jednoznacné oznaceni pozadovanych vySetfeni zjednodusuje
a zvysuje kvalitu spoluprace laboratofe a ordinujiciho Iékare.

Spravna diagndza ulehéuje a zkvalitriuje klinicko-laboratorni kontrolu vysledk.
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Zakladni identifikacni znaky poZadované a povinné uvadéné na Zadance o transfuzni pfipravek
(TP):
O Jméno a pfijmeni pacienta
0 Cislo pojisténce (tj. nejCastéji rodné Cislo pacienta, pfipadné pfidélené identifikacni Cislo
pojistovnou - neni-li pacient obyvatelem CR a je pojistény v CR, pfipadné datum narozeni
a pohlavi - neni-li znamo (novorozenec)

QO Ko&d pojist'ovny pacienta

Q Zakladni diagnéza pacienta

Q Ostatni diagndzy pacienta

Q Datum a ¢as odbéru, podpis a jmenovka odebirajici sestry

Q Jmenovka a podpis ordinujiciho Iékare

0O Identifikace objednavatele — razitko, kde je uvedeno ICZ (identifikaéni gislo zafizeni),
odbornost Iékafe, adresa zafizeni, telefon nebo jiné spojeni

Q Pozadovany typ pripravku event. krevniho derivatu

Q datum, na kdy je pfipravek pozadovan

Q datum vystaveni zadanky

a krevni skupina pacienta (je-li znama) popf. zadost o jeji vySetfeni

Q udaje ztransfuzni anamnézy pacienta (komplikace pfi predchozim podani TP,
imunohematologické komplikace ve vztahu ke gravidité, udaje o pfedchozim podani TP)

O  Pfiurgentnosti analyzy oznaceni STATIM, event. VT - vitalni indikace

Identifikace novorozence

VySetfeni krve novorozence (s vyjimkou pupecnikové krve) se nesmi poZadovat na Zadance
s identifikaénimi udaji matky! Na Zadance pro novorozence musi byt uvedeno Cislo pojisténce
(nejcastéji rodné ¢islo), pokud neni znamo, pak maximalni mnozstvi znamych Gdajli, nejméné vsak
datum narozeni a pfijmeni, pfipadné oznaceni A, B u dvojéat. Nemocni¢ni informacni systém
vygeneruje nahradni ID pacienta, pod kterym budou dostupné laboratorni nalezy. Po ziskani platného
Cisla pojisténce budou vysledky ulozené pod generovanym ID navazany na platné Cislo pojisténce.

C.3 Pozadavky na urgentni vysetreni
PozZadavky na laboratorni vy3etfeni oznadené jako ,Vitalni indikace® se realizuji pfednostné, poté se
realizuji statimova vySetfeni a az poté rutinni vySetieni.

Na HTO CV je nepretrzity provoz pro urgentni vySetfeni — seznam metod provadénych jako statim je
uveden v odstavci B7. Popis nabizenych sluzeb.

Material musi byt dodan do laboratofe s pfisluSnou zadankou a pfedan osobné laborantce, ktera
neprodlené provede pfijem Zzadanky do PC. Bezprostfedné po analyze jsou vysledky laborantkou
potvrzeny a po VS kontrole neprodlené odeslany do NIS (VS kontrola se neprovadi
u imunohematologickych vySetfeni).

CV - V pohotovostnim provozu, pfi nepfitomnosti VS na pracovisti, jsou vysledky mimo referenéni
rozmezi zapsany do sesitu ,sluZby* a predany na rannim hlageni vedeni oddéleni k VS kontrole.

Pokud neni Zadatel na siti (NIS), jsou vysledky z vitalni indikace a statimové vysledky ihned po
ukon&eni stanoveni a kontrole telefonovany. Souc¢asné s hlaSenim se provede do LIS zapis (do
tabulky ,telefonické hlaseni vysledku®): kde se vyplni jméno Iékafe nebo sestry pfijimajici vysledek;
jméno volajiciho, datum a €as je automaticky vygenerovan programem LIS.

NahlaSeni vysledku je pfipadné (napf. pfi vypadku LIS) zaznamenano do seSitu ,,telefonické hlaseni
vysledki* — kde se zapiSe: datum, ¢as a jméno osoby, ktera vysledek hlasi a jméno osoby pfijimajici
vysledek.

Vysledky uvedené v NIS a vysledky hlaSené telefonicky jsou pfedbézné, nasledné jsou vzdy zadateli
distribuovany i v tisténé formé.

C.4 Ustni pozadavky na vysetieni

Ve vyjimeénych a zejména v urgentnich situacich je mozno pozadavky na vySetfeni zménit nebo
doplnit Iékafem po telefonu. | tak je Zadatel povinnen nasledné dorucit Zadanku novou, s doplfiujicim
vySetfenim, a tuto zménu zaznamenat do zdravotni dokumentace pacienta. Pracovnik pfijimajici
telefonicky poZadavek v laboratofi jej zapiSe do LIS a zajisti dodani nové zadanky.

Jedna se o vyZzadané dodélani urcitého vySetfeni z materialu skladovaného v laboratofi.
Dodate¢na vysetreni Ize u nékterych analytl provést s uréitym omezenim, které je dané stabilitou
analytu v biologickém materialu. Viz E.5 Opakovana a dodatecna vySetfeni
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C.5 Odbérovy systém

Bezpeénostni vakueta — jedna se o tzv. uzavieny systém, v némz se nepouziva injekéni stfikacka
a odbéru je docileno vakuem v odbérové zkumavce.

Na obalech odbé&rového materialu je uvedeno datum exspirace, prosly odbé&rovy material se nesmi

pouzivat.

Srazliva zilni krev

Typ odbérového materialu

Priklad pouziti

krevni skupina, anti-ery protilatky, anti-
trombocytarni protilatky

bézna biochemicka,

sérologickd, imunolog. vys., ..

Srazlivad zilni krev (zkumavka | Plastova zkumavka BD SST | bé&Zna biochemickéa vysetfeni
obsahuje gel na separaci | Advance Vacutainer se zlatym

krvinek od séra) uzavérem

Nesrazliva zilni krev Plastova zkumavka virologické testy

(3,2 % citrat 1+9) BD Vacutainer s modrym | koagulacni vys. : APTT, PT, FBG, AT,

uzavérem (4,5 ml, 2,7 ml a 1,8 ml)

D dimery, Anti-Xa, trombofilni markery

Nesrazliva zilni krev
(K2EDTA, K3EDTA)

Plastova zkumavka BD Vacutainer
K3EDTA s fialovym uzavérem

Krevni obraz, diferencial leukocytl
strojovy a manudlni, retikulocyty

Nesrazliva kapilarni krev

Plastova zkumavka BD Microtainer
s rlizovym uzavérem

Krevni diferencial

strojovy

obraz, leukocytu

(K2EDTA) — maly objem krve
(pF.: novorozenci)

Srazliva kapilarni krev - maly Coombsuv test

objem krve (pf.: novorozenci)

Plastova Eppendorfova zkumavka

Sklenéna zkumavka BD Vacutainer
s ¢ernym uzavérem

Nesrazliva zilni krev

(Na citrat (0.129M) 1+4)

Sedimentace erytrocytd

C.6 Postup pfri odbéru zilni a kapilarni krve

C.6.1 Priprava pacienta pred odbérem

Vysledky pacienta muze ovlivnit fada fyziologickych i nefyziologickych faktorli, které se mohou
vyskytnout pfi manipulaci s biologickym materialem. Kratkodoby stres u uzkostlivych a tenznich
nemocnych mulze zplsobit zménu koncentrace nékterych analytld. Stres muaze ovlivnit hladinu
Cetnych soucasti télesnych tekutin. Pacient ma byt proto relaxovan. Je-li pacient roz€ileny, je vhodné
ho nechat alespori 15 minut v klidu, nez zaCneme s odbérem.

Odbérova sestra musi pred zahajenim odbéru:

1. zkontrolovat dostupnost odbérovych pomucek
seznamit pacienta s postupem pfi odbéru
zkontrolovat identifikaéni idaje na Zzadance a na zkumavkach

2

3

4. zkontrolovat pozadavky a spravnost poctu a druhi zkumavek

5. oveéfit totoznost pacienta dotazem na jeho jméno, pfijmeni a ro€nik narozeni
6

ovéfit zdravotni stav pacienta dotazem na pfipadné alergie a nevolnosti pfi pfedchozich
odbérech, posoudit vhodnou polohu pacienta pfi odbéru

C.6.2 Odbeér zilni krve

Odbér se provadi vsedé nebo vleze, ze zily v pazi. Odbérovy pracovnik posoudi kvalitu zilniho
systému v loketni jamce. Masaz, palpace ruky mohou zpUsobit zmény nékterych krevnich komponent,
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proto nejsou vhodné. Paze se volné polozi na opéradlo odbérového kfesla. Sestra vezme dezinfekéni
prostfedek a vydezinfikuje pfedpokladané misto vpichu. Je nutné nechat kizi oschnout, aby se
zabranilo pfipadné kontaminaci pfi odbéru nebo hemolyze.

Palcem pod mistem vpichu se stabilizuje poloha Zily, provede se vpich jehlou s nasazenym
nastavcem. Poté se do nastavce nasadi zkumavka. Je nutné dbat na to, aby nedoSlo k pohybu jehly
v Zile. Jakmile krev za€ne proudit do zkumavky, Ize odstranit Skrtidlo.

Pfi odbéru vice zkumavek je potfeba zachovat pofadi odbéru. Bezprostfedné po naplnéni je nutné
krev promichat opakovanym otac¢enim zkumavky (min. 3x).

Doporucené poradi odbéru z jednoho vpichu:

Zkumavka pro hemokultury

Zkumavka bez protisrazlivych €inidel

Zkumavka pro hemokoagulaci

Zkumavka s ostatnimi protisrazlivymi €inidly (krevni obraz, sedimentace erytrocyt()

Doporucéené poradi odbérd pfi pouziti zkumavek s riznymi protisrazlivymi prisadami:
K3EDTA zkumavky

citratové zkumavky

heparinové zkumavky

Provadi-li se odbér jen na hemokoagulaéni vySetfeni do citratu, je nutné nejdfive odpustit cca 2 ml
krve a pak provést odbér do zkumavky (zabranime tim aktivaci trombocytd a nasledné aktivaci
koagulace).

Misto vpichu i s jehlou se zakryje ¢tvereCkem buniiny nebo tamponem a pomalu se vytahne jehla.
Poté se vpich sterilné kryje, pacientovi se doporudi tisknout misto vpichu cca 2 minuty a ponechat
kryti (tampon + naplast) alespori 15 minut po odbéru.

Sestra provadéjici odbér parafuje zadanku a uvede ¢as odbéru.

C.6.3 Odbér kapilarni krve

Kapilarni odbér provadi odbérova sestra nebo laborantka. Je uren pro pfipady, kdy nelze provést
Zilni odbér, pfedevSim u malych déti. Obvykle se provadi i u diabetiki na glykemii a glykovany
hemoglobin. Odbér se provadi z prstu, v poloze vsedé. Dulezité je dobfe vydezinfikovat misto vpichu
vhodnym dezinfekénim prostfedkem. Mistem vpichu je obvykle palmarni ¢ast distalniho &lanku prstu
ruky. Dezinfekci nechame oschnout. Je to dlilezité, aby nedoslo k hemolyze.

Vpich se provadi lancetou s uréenou hloubkou a Sitkou vpichu nebo jednorazovou jehlou o standardni
hloubce 3mm. Aby se predeSlo infekci, je nutné pfi opakujicich se punkcich vybirat rizna mista
vpichu. Odbér se musi uskuteCnit z dokonale prokrvenych mist. Odbéry 2z cyanotickych,
podchlazenych prstl se stazou krve jsou zbyte€nym trapenim pacientd a vysledky mohou byt znaéné
zkreslené. Dokonalé prokrveni pouzitych mist je pfedpokladem spravnych vysledk( a je tfeba ho
zajistit nejcastéji nahfanim (nékolikaminutovy teply zabal, tepla vodni lazefi po dobu 10 minut). Pfed
vpichem je nutné kizi dokonale osusit.

Po vpichu se prvni kapka setfe &tvereCkem buniiny. PFfi odbéru se musime vyhnout nasilnému
vytlaCovani krve z prstu, aby nedochazelo ke kontaminaci krve neurditym mnozstvim tkariového moku.

Sestra provadéjici odbér parafuje zadanku a uvede ¢as odbéru.

C.6.4 Okolni vlivy odbéru na vysledek vySetreni
Q Zklidnéni pacienta

Q Poloha pacienta pfi odbéru biologického materialu. Pro zajisténi standardnich podminek
odbéru krve z loketni zily je vhodné pro stanoveni vétSiny analytd zajistit polohu vsedé.

O Sevfeni ruky v pést. Zily Iépe vyniknou a snadngji se provede vpich, pak nasleduje pomalé
otevfeni ruky. Mocné pumpovani” rukou se nesmi provadét, protoze mize dojit k ovlivnéni
nékterych analytd napf. laktatu.

O Dezinfekce mista vpichu. Misto vpichu se musi nechat zaschnout (snizi se tim vliv
dezinfekéniho prostfedku na vysledek, vihké misto vpichu mize zpUsobit hemolyzu vzorku).

O Pouziti 8krtidla: obvykle se pouziva k distenzi Zily nebo pro jeji snazsi lokalizaci. Skrtidlo
nema byt pfilozeno déle nez 1 minutu pfed odbérem vendzni krve, aby nedoSlo
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k hemokoncentraci v misté vpichu. Okamzité, jakmile se objevi krev u Usti jehly, ma byt
Skrtidlo uvolnéno.

Q V pfipadé, Ze se Skrtidlo pouZije k zjisténi vhodného mista vpichu, mé byt po jeho zjidténi
uvolnéno a aplikovano znovu po 2 minutach k provedeni odbéru.

Dulezity je rovnéz vybér vhodného prlsvitu jehly.

Nejbéznéji se dnes pouziva systém vakuovych odbér( z hlediska bezpecnosti. Pokud se
vyjime¢né pouzije systém stfikacka/ jehla, je tfeba po odbéru jehlu odstranit a krev pak
opatrné prenést stfikackou do zkumavky.

Pred odbérem krve:

Faktor Priklad ovlivnéni analytt Doporuceni

Stres glukéza, STH, prolaktin, kortizol, odbér po relaxaci
koagulaéni faktory, MCV, RBC

Predchozi dieta glukéza, TAG, mocovina, lanéni pfed odbérem 12 hodin
fosfaty, ALP, mocovina ,kys. mocova

Prodlouzené lacnéni koagulaéni faktory, oGTT, 3 dny pfed odb&rem normalni
bilirubin pfisun potravy

Poloha pacienta pfi odbé&ru | bilkoviny, lipidy,enzymy, aldosteron pfed odbérem 15 minut
HGB, RBC, MCV v klidu

Biorytmy Zelezo, glukéza,kotrizol,sodik v modi, Odbér vzorkd mezi 7-9 hod.
kalium v krvi, oGTT, kortizol ranni ranni
odpoledni

Svalova aktivita CK, LD, draslik, laktat, glukéza, 3 dny pred nabérem Zzadna
koagulaéni faktory vyCerpavajici fyzicka namaha
RBC, MCV

Alkohol glukéza,kys. mocova,AMS pfed odbérem nepozivat

alkoholické napoje

Koureni lipaza, AMS, cholesterol, glukéza, Bezprostfedné prfed odbérem
oGTT, CoHb, amoniak nekourit
Léky vétsina analytl Uvést uzivani léku na Zzadance,

vynechat pfed odbérem ty, které
vynechat Ize

P¥i odbéru krve:

Faktor Priklady ovlivnéni analytt Mechanismus
pFilis tésné nebo pfili§] bilkoviny, enzymy, vapnik, SniZeni objemu vody v
diouho prilozene Skrtidio lipidy,Hb, krevni elementy krevnich elementech
celkova hypoxie draslik, fosfor,LD kontaminace ¢astec¢kami
trauma tkané
nedostateéna dezinfekce K+, fosfat,LD,ACP, AST, hemolyza
pfili§ silné vakuum ALT ,bilirubin
prili§ tenka odbérova jehla
exogenni necistoty, degradacni produkty fibrinogenu, faktory |trombdza, koagulace

stopy infuznich roztokd, krevniho srazen

antiseptika
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Je tieba zabranit hemolyze u vzorku krve!

Hemolyza muze byt zplsobena:

O mechanicky (traumatem pfi vpichu, zanechani krve pfili§ dlouho ve stojanku pfed centifugaci,
pfi transportu na del$i vzdalenosti apod).

a chemicky (kontaminace antiseptickymi Cinidly, nevhodny pomé&r krev: protisrazlivy prostfedek)

Q termické vlivy (chladova hemolyza-ulozeni vzorku pliné krve do lednice, ponechani vzorku
blizko tepelného zdroje. Dojde-li k viditelné hemolyze, je tfeba vzorek nabrat znovu.

Vsechny typy vzork( biologického materialu jsou potencialné infekéni, proto s nimi musi byt
nakladano tak, aby byla zajiSténa bezpeénost oSetfujiciho personalu a pacientt i v pfipadech,
kdy riziko neni zjevné.

Pokud dojde k jakémukoliv znecisténi, je tfeba takova mista vycistit dezinfek&nim roztokem.

Jestlize se vzorek biologického materidlu nebo jeho Cast pfenasi do jakéhokoliv jiné nadobky, je tfeba
opatfit odebranou &ast vzorku identifikaci a typem vzorku, dobou odbéru, poZadovanym vySetfenim
apod. Je vhodné ¢€ast vzorku ponechat pro pfipad dalSich vySetfeni nebo kontrolu laboratorniho
nélezu.

C.7 Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku

Material dodavany na HTO CV musi byt spravné oznacen a musi byt dodan spole¢né se spravné
vypIlnénou zadankou (viz C.2 Pozadavkové listy — Zzadanky

Na kazdé dodavané nadobé& s materidlem musi byt Stitek se jménem, pfijmenim a rodnym c&islem
pacienta (neplati u pacient(l, kde nejsou tyto Udaje znamy — nap¥. novorozenci).

Po kontrole pfijatého materidlu a Zadanky jsou identifikaéni znaky pacienta, objednavajiciho oddéleni
a lékafe ze zadanky zadany do LIS. Zadanému vzorku je pfidéleno laboratorni &islo, pod kterym je
vzorek dale zpracovavan.

Ve spornych pripadech se postupuje podle odstavce D3. Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku
nebo Zadanky.

C.8 Mnozstvi vzorku

Pfi nedostate€ném mnozstvi dodaného vzorku se pFednostné provadi vySetfeni po dohodé
s objednatelem.

Mnozstvi krve pro metody provadéné z nesrézlivé krve se fidi nutnosti dodrzet pomér krve
a protisrazlivého €inidla.
PFi spravném pouziti vakuovych systému je spravny objem zajistén.

Doporuéené mnozstvi vzorku plné krve pfi primarnim odbéru:

hematologie — krevni obraz + diferencial | 3,0 ml Zilni

leukocytd 0,5 ml kapilamni krve (Microtainer)
virologie, hemokoagulace Dle velikosti zkumavky:

4,5 ml, 2,7 ml a détska - 1,8 ml Zilni krve
imunohematologie 6 ml zilni krve

krevni skupina, PAT, screening protilatek | 1,5 ml kapilarni krve (Eppendorfova mikrozkumavka)
(novorozenci)

C.9 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita
Transport primarnich vzorkl do laboratofe HTO CV:
a) odbérova mistnost

CV - Transport primarnich vzorkd z odbérové mistnosti OKB CV do laboratofe zajistuji
zaméstnanci HTO CV.
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MO - Transport primarnich vzork(l z odbérové mistnosti do laboratofe zajistuji sanitafi Nemocnice
Most nebo NLZP - odbérova mistnost.

b) pfFijem vzorki z oddéleni Nemocnice Chomutov, o0.z. / Nemocnice Most, o.z.
Transport vzorku z oddéleni zajistuji zaméstnanci Nemocnice Chomutov/Most
c) prijem vzorku z jinych pracovist’ (prakticky Iékaf, ambulantni specialista)
Transport je zajistén odesilajicim pracovistém. Vzorek je pfijat na pfijmu materialu HTO CV.

Vsechny odbéry biologického materialu v zajmu spravnych vysledkda by mély byt dorucéeny co
nejrychleji do laboratore ke zpracovani.

Krev chranime pfed mrazem, vysokou teplotou, svétlem, s krvi netfepeme. Transport musi byt
dostatecné rychly, aby se v€as oddélilo sérum od krvinek. Podrobné informace k operacim se vzorky
a stabilité jsou uvedeny u jednotlivych vySetfeni v odstavci F. Seznam laboratornich vySetfeni
poskytovanych laboratofi v€etné popisu polozek.

C.10 Zakladni informace k bezpeénosti pri praci se vzorky

viz vyhlaska 195/2005 Sb., ze dne 18. kvétna 2005, kterou se upravuji podminky pfedchazeni
vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a
Ustavl socidlni péce: § 5 Zasady pro odbér a vysetreni biologického materialu a nalezitosti
zadanky [K § 62 odst. 4 pism. a) a b) zakona]

(1) Pfi odbéru biologického materialu a jeho vySetfeni se postupuje podle téchto hygienickych
pozadavku:

a) odbéry biologického materialu ve zdravotnickém zafizeni Ize provadét pouze v pfijmové mistnosti
nebo vyjime¢né v prostoru, ktery splfiuje zakladni hygienické pozadavky pro odbér biologického
materialu,

b) biologicky material se odebira s ohledem na patogenezi infekéniho onemocnéni,

c) ke stanoveni diagnézy se material odebira zpravidla v akutnim stadiu infekéniho onemocnéni;
v pfipadé sérologickych vySetfeni se odebere jesté druhy vzorek za dva az tfi tydny po odbéru
prvniho vzorku, jinak podle potieby,

d) biologicky material se odebira zpravidla pfed zahajenim IéCby chemoterapeutiky nebo
antibiotiky

e) k odbéru se pouzivaji pouze sterilni nastroje, sterilni pomlcky a jednorazové rukavice, a to vzdy
pouze pro jednu oSetfovanou fyzickou osobu; rukavice musi byt latexové nebo vinylové, které splfiuji
pozadavky zvlastniho pravniho pfedpisu; prostupnost rukavic musi odpovidat jejich pouziti a mife
rizika biologickych cinitell, sila jejich stény nesmi vyrazné omezit citlivost rukou,

f) biologicky material je nutno ukladat do standardizovanych nadob a do dekontaminovatelnych
prepravek,

g) okamzité po odbéru se biologicky material transportuje tak, aby nedoSlo k jeho znehodnoceni
fyzikalnimi vlivy a k ohrozeni fyzickych osob.

Vzorky obsahuji potencialné infekéni material, je proto nezbytné zachovavat vSechny zasady
bezpecné laboratorni praxe. VSichni pracovnici HTO CV pfichazejici do kontaktu se vzorky jsou
proSkoleni a prokazatelné seznameni s KZ03 _SM0007 CV HTO Provozni fad HTO CV /
KZ03 SM0141 CV HTO Provozni fad HTO CV — Pracovisté Most.

C.11 Informace k dopravé vzorku

Obecné plati zadsada, Ze transport vzorkd ma byt Setrny, rychly a za adekvatni teploty. Krev i ostatni
biologicky materiél je nutné pfepravovat v uzavienych nadobach k tomu uréenych. Vzorky chranime
pred extrémni teplotou (v teple rychleji klesa koncentrace glukézy, v chladu dochazi k inaktivaci
enzymul, mraz muzZe zpUsobit hemolyzu). Krev zbytec¢né nevystavujeme pfimému svétlu (klesa
koncentrace bilirubinu, folatd...).

Transport musi byt dostate&né rychly, aby mohlo byt v€as oddéleno sérum (plazma) od krvinek — pro
analyzy na HTO CV — obecné do 2 hodin od odbéru. Optimalni pro pfepravu vzorkl krve je tepelné
izolovany termobox, ktery udrzi teplotu 15 - 25°C. Zadanky musi byt hygienicky oddéleny od vzork.
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Vzorky na hematologicka vySetfeni musi byt transportovany pfi teploté 15-25°C, imunohematologické
vzorky pfi teploté 18-25°C.

Kontrola teplot se provadi pfi pfijmu materialu. V pfipadé nevyhovujici teploty je do vysledkového listu
uvedena poznamka: ,Pfekro€ena transportni teplota, poruseny podminky preanalytické faze.
Vysledky mohou byt zkresleny.*

Primarni vzorek pIné krve ke koagulaénimu vysSetreni musi byt podroben centrifugaci co nejdrive.
Krevni bunky a elementy interferuji s fadou koagulacnich faktort, proto je jejich véasné a upiné
odstranéni nezbytné.

U stanoveni parametru APTT zavisi na tom, zda je pacient heparinizovan. Pokud ano, k centrifugaci
a nejlépe i k analyze musi dojit do 1 hodiny od odbéru vzorku. Pokud neni dodrzen interval 60 minut,
je na tuto skute¢nost po analyze vzorku upozornéno v komentafi. Po 120 minutach nelze vzorky
hodnotit. Pokud neni na Zadance zietelné uvedeno, zda pacient je i neni heparinizovan, postupuje
se tak, jako by heparin uzival.

Podrobné informace jsou uvedeny u jednotlivych vySetfeni v odstavci F. Seznam laboratornich
vySetieni poskytovanych laboratori v€éetné popisu polozek.

D. Preanalytické procesy v laboratofi

Cas analyzy tvoii jen mensi ¢ast z doby, ktera je nutna k priib&hu celé operace od okamziku ordinace
laboratorniho vySetieni do okamziku, kdy IékaF dostane vysledkovy list.

VySetfeni zahrnuje kromé samotné analyzy i pfipravu pacienta, vlastni odbér, transport odebraného
materialu do laboratofe a pfipravné prace, skladovani pfed provedenim analyzy v laboratofi — tedy
obdobi preanalytické. Konec¢ny tiStény vysledek vysSetfeni, v€etné jeho transportu k ordinujicimu
Iékafi, je realizovano v obdobi postanalytickém.

Laboratorni vySetfeni je tedy mozné rozdélit na 3 faze:

O preanalyticka
Q analyticka
O postanalyticka

K ovlivnéni vysledku mize dojit ve vSech trech fazich.

Preanalyticka faze se vyznamné podili na spravnosti laboratorniho vysetfeni a v celém procesu
zahrnuje vice nez 50%. Je definovana jako postupy a operace od poZadovani analyzy po zahgjeni
analyzy vzorku. Sklada se z pfipravy pacienta k odbéru, vlastniho odbéru, transportu a uchovani
biologického materialu. Tyto procesy v preanalytické fazi mohou vyznamné ovlivnit vysledek
vySetfeni a proto je nutné eliminovat mozné chyby.

Analyticka faze je pracovni postup, ktery je fizen zasadami spravné laboratorni praxe (SLP)
a kontrolovan systémem IKK a EHK (SEKK), tyto systémy vyrazné eliminuji chyby analytického
procesu.

Postanalyticka faze ma interdisciplinarni charakter. Jedna se o VS kontrolu a interpretaci vysledku
stanoveni ve vztahu k fyziologickym hodnotam a pfislusné diagnéze, k vysledku dalSich vySetfeni
laboratorniho komplementu a ke klinickému obrazu pacienta.

D.1 Prijem zadanek a vzorku

Biologicky material je pfijiman na HTO CV nepfetrzité. Biologicky material je nutno predat osobné do
rukou laboratorniho pracovnika.VSechny pfijaté primarni vzorky se eviduji v LIS s uvedenim data
a Casu prijeti vzorku a identifikace zapisujiciho pracovnika.

Identifikace pacienta na biologickém materialu

Nezbytnou identifikaci biologického materialu pfed pfidélenim laboratorniho &isla (¢arového kdédu)
tvofi jméno, pfijmeni a Cislo pojisténce pacienta. Primarni vzorky postradajici spravnou identifikaci
nesmi byt laboratofi pfijaty ke zpracovani. U novorozence Ize namisto Cisla pojisténce uvést celé
datum narozeni. Vyjimku mohou tvofit pacienti, u nichZ neni kompletni identifikace k dispozici.

Odesilajici oddéleni je vSak povinno o této skuteCnosti srozumitelné informovat laboratof a zajistit
nezaménitelnost biologického materialu a dokumentace. Jiny zplisob oznaceni biologického materialu
je nepfipustny, resp. je ddvodem k odmitnuti vzorku. Pokud je Zadanka dodana bez jakéhokoliv
biologického materidlu, provede se zapis do formulafe neshod a telefonicky se kontaktuje odesilajici
pracovisté.
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D.2 Kritéria pro pfijeti ¢i odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorkt
Kritéria pro odmitnuti, resp. vyrazeni vzorku ze zpracovani:

pfi transportu doSlo k vyliti vzorku, rozbiti zkumavky

zkumavka je znecisténa biologickym materialem

vzorek odebrany do protisrazlivého Cinidla je srazeny

nebyl zachovan spravny pomé&r mezi antikoagulaénim roztokem a krvi (v dodané zkumavce Ize
akceptovat odchylku £ 10% od stanovené hladiny objemu vzorku

je neoznacena zkumavka s biologickym materidlem

biologicky material je bez Zadanky, nelze-li sjednat napravu

ooo0o

00

Kolizni vzorky, které lze pfijmout:

Q zjevné bylo poruseno doporuceni o preanalytické fazi (teplota pfi transportu, pfekro¢ena doba
transportu od odbéru vzorku,...) — na tuto skutec¢nost je po analyze vzorku upozornéno
v komentéfi

aQ sérum je hemolytické, chyldzni, ikterické — vzhled séra je uveden v nalezu. Je-li vliv téchto
interferentd vyznamny, vysledek pfislusného vysSetfeni se nevyda. Neni-li vysledek zcela
spolehlivy, je na tuto skute€nost upozornéno v komentafi.

O odebrano nedostate¢né mnozstvi vzorku (tolerance do -10% od stanovené hladiny objemu
vzorku vyrobcem zkumavky) — je konzultovan pozadujici |ékaF, ktera vySetfeni se provedou
prfednostné

O Zzadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje pro styk se
zdravotnimi pojistovnami (&islo pojistovny, ICZ lékafe nebo pracovisté, zakladni diagnéza,
razitko a podpis ordinujiciho Iékare), ale je mozné je doplnit na zakladé dotazu

Neshody pfi pfijmu materialu jsou zaznamenany do formulafe — KZ03_FO0478 Zadznam neshod pro
diagnosticky komplement, kde se napiSe druh neshody, zaznamena oddéleni (popf. jméno
ordinujiciho Iékafe) a uvede datum zapisu, podpis a zpUsob vyporadani neshody.

Zaznamem o pfijeti a pfezkoumani vzorku s Zadankou, je zapis do LIS.

D.3 Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Postup laboratoie pfi nespravné identifikaci na biologickém materialu — rutinni pozadavky:

PFi nedostateéné identifikaci pacienta na biologickém materidlu se analyza neprovddi. Zadanka
s popisem nedostatec¢né identifikace biologického materialu se archivuje. Odesilajici subjekt obdrzi
informaci o odmitnuti nespravné identifikovatelného biologického materialu.

Postup laboratoie pfi netplné identifikaci na zadance — rutinni pozadavky:

PFfi neuplné identifikaci pacienta na Zadance se poZadovana vySetfeni provedou a vysledky se
zablokuji. Pokud je k dispozici udaj o odesilajicim oddéleni a alespori zakladni identifikace pacienta,
vyzada se od odesilajiciho Iékafe kompletni Zadanka nebo doplfiujici udaje. Po obdrZeni téchto Udajl
je vysledek odblokovan a zaslan oSetfujicimu lékafi. Neni-li k dispozici udaj o odesilajicim oddéleni
ani zakladni identifikace pacienta, material se neanalyzuje a likviduje, Zadanka se archivuje.

Postup pfi nespravné identifikaci pacienta na zadance nebo na biologickém materialu — vitalni
indikace, statim pozadavky:

Pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na zadance, pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na
biologickém materialu nebo pfi rozporu identifikace na zadance a biologickém materialu (chybi-li
néktery z udaju, ale nehrozi-li zaména pacienta) se pozadované vySetfeni provede a do LIS se zada
pod identifikaci uvedenou na biologickém materialu (pfipadné laboratornim kédem). Laboratof se
neprodlené spoji s odesilajicim oddélenim a vyzada si kompletni Gdaje, pfipadné identifikaci pacienta.
Teprve po nalezité identifikaci a doplnéni vSech udaju je mozné vysledek vydat.

D.4 VysSetifovani smluvnimi laboratoremi

Laboratof HTO CV vyuziva pouze sluzeb NRL pro neakreditované metody. Vzorek k potvrzeni
provedeného vysetfeni (reaktivni vysledek HIV, HBsAg, HCV a syphilis) je odeslan do Narodnich
referencnich laboratofi:

Narodni referenéni laboratof pro virové hepatitidy, Srobarova 48, Praha 10, 100 42
Narodni referenéni laboratof pro AIDS, Srobarova 48, Praha 10, 100 42
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Narodni referenéni laboratof pro syfilis, Srobarova 48, Praha 10, 100 42

NRL, ktera odpovida za kvalitu laboratorniho vySetfeni, zaSle vysledek na pracovisté HTO CV.
Vysledek konfirmace je zapsan do pocitaového systému a vydan lékafi, ktery vySetfeni pozadoval.
Ve vysledku nalezu musi byt obsaZzeny vSechny udaje, které uvedla NRL a které maji vyznam pro
klinickou interpretaci vysledku. Odborny pracovnik HTO CV m(ze, je-li to vhodné, doplnit vysvétlujici
komentar a autorizuje jej.

E. Vydavani vysledkll a komunikace s laboratofi

E.1 Hlaseni vysledku kritickych hodnot

Vysledky mimo intervaly v nasledujici tabulce, respektive pfesahujici uvedené hodnoty, jsou
telefonicky hlaseny bez ohledu na to, zda byl material zpracovavan v urgentnim nebo rutinnim rezimu.

Pracovnik soucasné s hlasenim provede do LIS zapis (do tabulky ,telefonicka hlaseni vysledkd®): kde
se vyplni jméno lékaie nebo sestry pfijimajici vysledek; jméno volajiciho, datum a as je automaticky
vygenerovan programem LIS.

Eventualné provede zapis do sesitu ,Hlaseni vysledku telefonicky* s plnou identifikaci.
Hlaseni kritickych hodnot:

metoda mensi nez | vétSi nez jednotka
leukocyty 1,5 25 1091
erytrocyty 2,5 6,5 10'2/|
hemoglobin 70 200 g/l
trombocyty 50 900 109/
neutrofily 0,55 - 1091
lymfocyty - 80 %

APTT - ratio (bez udaje lé¢by | - 2,0 -
heparinem)

PT — ratio (bez lé¢by - 2,0 -
warfarinem)

PT — INR (pfi [écbé 50 -
warfarinem)

fibrinogen 1,0 7,0 g/l
antitrombin 45 - %
anti-Xa - 1,400 IU/ml
manuaini diferencialni hlasi se vS8echny vyrazné abnormality
rozpocet leukocytu v morfologii krevnich bunék

Vyjimkou jsou kritické vysledky pacientd hematologické ambulance HTO CV. Pfi kontrole vysledku
lékaF/VS posuzuje patologii vysledku pfedevsim ve vztahu k hodnotdm predchoziho vySetfeni.
Neocekavané hodnoty pak rovnou FeSi se svymi pacienty nebo, neni-li sam oSetfujicim lékafem,
domluvi se pfimo s kolegou na pracovisti. Telefonické hlaseni vysledkt uvnitf oddéleni HTO CV se
standardné neprovadi.

Dale se vysledek nemusi hlasit, pokud se kontrolou predeslych vysledki zjisti, Ze se jedna o:
opakovany nalez béhem soucasné hospitalizace (PLT < 20 se hlasi pokazdé!)
dlouhodobé opakovany nalez u ambulantnich pacient

V pfipadé patologického nalezu si laboratof v zajmu pacienta vyhrazuje pravo rozsifit spektrum
vySetfeni o: pfistrojovy diferencial leukocytu, retikulocyty, diferencial mikroskopicky

E.2 Informace o formach vydavani vysledku

Telefonicky se vysledky hlasi pouze pozadujicimu Iékafi nebo vSeobecné sestfe, po jejich pfedchozi
identifikaci. Vysledky vysSetfeni jsou zadatellm, ktefi nejsou napojeni na NIS vzdy distribuovany
v tisténé formé&. Zadateltim, ktefi jsou napojeni na elektronicky systém prenosu vysledkd, mohou byt
vysledky pfedany pouze v elektronické formé, ale v tomto pfipadé vysledky musi rovnéz obsahovat
parametry zpravy uvedené v kap. E3.
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Telefonicky hlasené vysledky se pokladaji za pfedbézné. Tisténé vysledky vySetfeni a elektronicky
vydane vysledky ve formatu PDF jsou uvadény presné, jednoznacné a objektivné v souladu s normou
CSN EN ISO 15189.

CV — vysledky v tisténé formé pro oddéleni Nemocnice Chomutov jsou v zalepenych obalkach
k dispozici na pfijmu materidlu HTO CV. Nevyzvednuté vysledky jsou distribuovany prostfednictvim
podatelny Nemocnice Chomutov.

Vysledky pro ambulantni oddéleni polikliniky dodavame v tidténé formé& v zalepenych obalkach do
schranek na poliklinice.

Ostatni vysledky jsou v tisténé formeé rozesilany svozem nebo pro vzdalena pracovisté postou.

MO - vysledky jsou v tist€né formé distribuovany pfes podatelnu nemocnice Most

V8echny vysledky analyz, které byly zpracovany v HTO CV se ukladaji do archivu v LIS podle
rodného Cisla / pfijmeni a Ize je kdykoliv (napf. pfi ztraté&) opét vytisknout.

E.3 Typy nalezu a laboratornich zprav
V laboratofi pouzivame rutinné laboratorni zpravy z LIS. Vysledkova zprava z LIS se déli na 2 typy.
Typ nalezu je zobrazen uprostfed prvniho fadku na tisténé formeé vysledku.
Typy laboratornich zprav tisténych z LIS:
1. Vysledek — po uvolnéni laboratorniho vysledku (pozn. tento format ma i elektronicky vydany
vysledek ve formatu PDF)
2. Archivni ndlez — takto se oznacuje kopie vysledku z archivu.

Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje :

- jasné ajednoznacné oznaceni vySetfeni

- identifikaci laboratore, ktera vydala zpravu

- jednoznacnou identifikaci pacienta

- jméno a dalSi jednozna&né identifikacni oznaeni Zadatele

- datum a &as odbéru primarniho vzorku (v pfipadé, Zze datum nebo €as neni znam je na
vysledku generovano, ze datum a ¢as neni znam)

- datum a ¢as pfijeti vzorku laboratofi

- typ primarniho vzorku

- vysledky vySetfeni udavané v jednotkach Sl nebo v jinych pouZitelnych jednotkach

- biologicka referenéni rozmezi, kde pfipadaji v uvahu

- interpretaci vysledku, v pfipadé potfeby

- dalSi komentare k vysledku (varovné nebo vysvétlujici poznamky), kde pfipadaji v uvahu

- identifikaci osoby opravnéné uvolnit tuto zpravu

- datum a ¢&as uvolnéni vysledkové zpravy (ve vysledku odpovidd datu a &asu tisku
vysledku)

- Cislovani stran spolu s celkovym poétem stran

E.4 Vydavani vysledkd pacientiim

Pacient se pfi prebirani vysledku identifikuje, tj. predloZi priikaz, ktery je uznavan k identifikaci v CR
(pas, obCansky prukaz, fidiésky prikaz — ne karta pojisténce). Vysledek se pacientovi predava
v tiSténé podobé s razitkem pracovisté. O pfedani vysledku pacientovi je proveden zaznam do seSitu
»Vydej vysledkll pacientlim®, jehoz soucasti je i podpis pacienta. Pfedani v zalepené obalce se
nevyzaduje. Sou¢asné je nutné zaslat vysledek i pozadujicimu lékafi.

V pfipadé, Ze pacientem je nezletila osoba, je mozné vysledek vydat pouze jejim rodi¢iim, pfipadné
zakonnému zastupci za stejnych podminek, jak je popsano vyse.
V pfipadé, Ze pacient zplnomocni nékterou osobu k vyzvednuti svého vysledku, musi tato osoba

predlozit ovéfenou plnou moc od pacienta a tato osoba se musi identifikovat stejnym zplsobem, jak je
popsano u identifikace pacienta.

E.5 Opakovana a dodate€na vysSetreni

Jedna se o vyzadané doplnéni urcitého vySetfeni z materialu skladovaného v laboratofi, vétSinou
telefonické. Pracovnik, ktery v laboratofi pfijima telefonicky pozadavek, pfezkouma moznost
dodate¢ného vysSetfeni s ohledem na mnozstvi plvodniho vzorku a stabilitu parametru, ktery je
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pfedmétem dovySetfovani. Zaroven upozorni Zadatele na nutnost dodani nové zZadanky a doplnéni
vySetfeni do zdravotni dokumentace pacienta.

Dodatec¢na vysetreni Ize u nékterych analytl provést s uréitym omezenim, které je dané stabilitou
analytu v biologickém materidlu — viz F. Seznam laboratornich vySetfeni poskytovanych laboratofi
vCetné popisu polozek.

Ma-li pracovnik HTO CV, event. oSetfujici Iékaf pacienta pochybnosti o spravnosti vysledku, maze
rozhodnout opravnény vysokoskolak o opakovaném vysSetieni z plivodniho vzorku (napf. analyticka
chyba). Toto vySetfeni se neuctuje.

Skladovani a likvidace jiz vySetienych vzorkii:

CV — VySetfené vzorky k hematologickému a koagulaénimu vySetfeni se skladuji v lednici pfi
monitorované teploté 2-8°C do 12 hodin pracovniho dne nasledujiciho po provedeni analyzy.

Natéry punktatd kostni dfené se na HTO CV archivuji 2 roky.

CV,MO - Vzorky k imunohematologickému vySetfeni se skladuji v lednici pfi monitorované teploté 2-
8°C tyden po provedeni analyzy.

CV - Vzorky k sérologickému vySetfeni se v pfipadé negativniho vysledku likviduji bezprostfedné po
provedeni analyzy, v pfipadé reaktivniho vysledku se odesilaji do NRL — D.4 VySetfovani smluvnimi
laboratofemi

E.6 Zmény vysledku a nalezu

Zména v pojistovné klienta, oprava titulu — provede laborant pfi zadavani do LIS

Oprava nebo zména RC, slougeni $patné zadaného RC se spravnym, oprava nebo zména jména —
zajisti VS — nelékar (vedouci laborantka — MO).

Pokud z néjakych divodu je nutno zménit vydany vysledek, postupujeme takto:

- NLZP kontaktuje telefonicky VS-nelékafe a vedouciho laboratofe a informuje je o chystané
zméné vydaného vysledku

- NLZP nejdfive zneplatni plvodni vysledek zadanim ,nv“ — objevi se neplatny vysledek —
vysledky schvali a exportuje

- Poté teprve zméni vysledek ,nv* na spravny, do poznamky se uvede text: ,Tento vysledek
nahrazuje vysledek vydany xxxx“ - kde se doplni datum a &as vydani pfedchoziho vysledku
a opét vysledek schvali a exportuje

- Zaroven musi zajistit, aby zménu obdrZel i poZadujici Iékaf. Ze zaznamu( v LISu musi byt
patrné, Ze vysledky byly revidovany a pavodni Udaje nalezu musi zustat Citelné.

- Oprava jiz uvolnéného vysledku je vzdy hlasena pozadujicimu lékafi telefonicky, posle se
opraveny vysledkovy list, byl-li jizZ odeslan a o nahladeni se vede zaznam.

- NLZP vse zapiSe do KZ03_FO0478 Zaznam neshod pro diagnosticky komplement

Opravu jiz uvolnéného vysledku Ize provést pouze se souhlasem vedouciho laboratore.

E.7 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Dostupnosti se rozumi &asovy interval od pfevzeti biologického materidlu laboratofi do vytisténi
vysledkového listu.

Vitalni indikace: vysledky jsou dostupné do 30 min (hematologicka vyS.) resp. do 1 hod (koagulagni
vy$.) od pfijmu materialu (vZdy po pfedchozi telefonické domluvé a fadném oznaleni Zadanky ,vitalni

Statim: vysledky jsou dostupné max. do 2 hodin od pfijmu materialu.

Rutinni analyzy: vysledky jsou vydavany do 5 hodin od pfijmu materialu.

Specialni analyzy: u vzacnéjSich analyz dodavame vysledky po kumulaci vzorka.

Blize viz F. Seznam laboratornich vySetfeni poskytovanych laboratofi véetné popisu polozek.

E.8 Konzultaéni €éinnost laboratore
Jakékoliv konzultace k problematice laboratofe jsou umoznény — viz B.2 Kontakty

E.9 Zpusob resSeni stiznosti
Stiznost na HTO CV mUze byt podana pisemné, e-mailem, ustnég, telefonicky.

Uginnost od: Garant:20.4.2023  Uvolnil:27.4.2023  Schvalil: 24.4.2023 Distribuce: Verze: Strana
1.5.2023 Mgr. Spulakova VKK MUDr.V.Kaskova Intranet 16 19z 32



KZ03_SC0008 CV HTO Laboratorni pfirucka HTO

PFi FeSeni stiznosti se postupuje podle platné interni smérnice KZ11_SMO0001 Pfijimani a vyfizovani
stiznosti a ostatnich podani v KZ. Tato smérnice je dostupna pro pacienty na webové adrese
www.kzcr.eu, v zéloZce ,Pro pacienty” — ,informace pro pacienty — ,vyfizovani stiznosti“.

Vyfizovani stiznosti je v souladu § 93 Zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach.

Kromé& drobnych pfipominek k ¢innosti laboratofe, které pfijima, okamzité feSi a nasledné informuje
svého nadfizeného kterykoliv pracovnik laboratofe, je vyfizovani stiZznosti v kompetenci vedouciho
laboratofre.

F. Seznam

laboratornich vysSetfeni poskytovanych

véetné popisu polozek
F.1 HEMATOLOGIE

1. KO (krevni obraz)

laboratori

Q jednotka: viz tabulka
O odebirany material: krev (Zilni nebo kapilarni)
O odbérovy material: zkumavka Vacutainer s fialovym uzavérem (popf. Microtainer)
a pokyny k odbéru: Setrné promichani ihned po odbéru
O klinické informace: zakladni hematologické vySetieni, vysledek zahrnuje:
O referenéni meze: viz tabulka
a  kritické meze: viz tabulka
DOSPELI referenéni meze kritické meze
rozmér muzi zeny mensi nez | vétsi nez
Pocet leukocytti —- WBC 109/ 4,0-10,0 [4,0-10,0 1,5 25
Poéet erytrocytii— RBC 102 42-55 3,8-4,8 2,5 6,5
Hemoglobin - HGB gll 135-175 120-155 |70 200
Hematokrit - HCT 0,40-0,50 |0,35-0,45
stifedni objem ery — MCV fl 82-98 82-98
stfedni mnozstvi hemoglobinu | pg 28,5-32,5 |(28,5-32,5
v ery — MCH
stfedni koncentrace Hgbl/ery —|g/dl 32,0-36,0 |32,0-36,0
MCHC
distribucni Sife ery — RDW % 10,0-15,2 |10,0-15,2
Pocet trombocytti — PLT 109/ 150 - 400 150-400 |50 900
stifedni objem trombo (MPV) fl 78-11,0 78-11,0
distribucni Sife trombo (PDW) % 12,0-18,0 |12,0-18,0
Krevni obraz u déti
Pocet leukocyth Vék 1D 2D - 6M 6M - 4R 4R -15R
WBC (10%1) WBC 9,4 -34,0 50-19,5 6,0-17,0 50-135
Pocet erytrocytu Vék 0-1M 1M - 3M 3M - 6M 6M - 2R 2R-12R ?12R-15R | J12R-15R
RBC (10'/1) RBC 40-6,2 3,0-49 3,1-45 37-53 40-52 4,1-5,1 45-53
Hemoglobin Vék 0-3D 3D-1M 1M - 2M 2M - 6M 6M - 6R 6R-12R Q/312R - 15R
HGB (g/l) HGB 145 - 225 135 - 205 100 - 180 95 - 135 115-135 115 - 155 120/130 — 160
Hematokrit Vék 0-21 2T-1M 1M - 2M 2M - 6M 6M - 6R 6R-12R Q/312R - 15R
HCT (1) HCT 0,45 - 0,66 0,39 - 063 0,31-0,55 0,29 - 0,41 0,34 -0,39 0,35-0,45 0,37 - 0,46/0,49
Stiedni objem Vék 0-1T 1T-2M 2M - 6M 6M - 6R 6R - 12R 12R - 15R
?}Rtrocym ~Mev MCcVv 95-121 88-123 77 - 108 75 - 86 77-95 82 -98
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Stf. mnozstvi HGB Vék 0-1T 1T - 2M 2M - 6M 6M - 6R 6R - 12R 12R - 15R
v 1 erytrocytu -

MCH (pq) MCH 31-37 28 -40 26 - 34 24-30 25-33 28,5-32,5
Stfedni koncentr. Vék 0-1M 1M - 2R 2R -15R

HGB v erytrocyt. -

MCHC (a/dl) MCHC 29-37 30-36 32-36

Site distribuce Vék 0-15R

erytrocytd — CV

RDW - CV (%) RDW 11,5-14,5

Pocet trombocytl Vék 0-15R

PLT (10%1) PLT 150 - 450

Vysvétlivky: D — den, T — tyden, M — mésic, R — rok (napf. 0 — 1T znamené vékové rozpéti od

narozeni do 1 tydne véku ditéte)

a

a
a

statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku

referenéni meze jsou v souladu s Doporuéenim Ceské Hematologické Spoleénosti CLS
JEP

stabilita: vendézni krev 5 hodin pfi 15 - 25°C
dostupnost a odezva: vitalni indikace do 30 min od pfijeti vzorku (po telefonické domluvé)

¢asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratore: do 2 hodin

pozn. KO v citratu — do citratu se odebira pouze pfi podezieni na shlukovani trombocytu
v EDTA (tzv. EDTA fenomén, pseudotrombocytopenie). - pacient ma faleSné snizeny pocet

trombocytl. V citratu Ize hodnotit pouze pocet trombocytl, ostatni parametry jsou zkreslené

a

pozn. V pfipadé patologického nalezu laboratof natira manualni diferencial.

KO + diff (krevni obraz s pristrojovym diferencialem leukocytu)

O jednotka: viz tabulka
Q odebirany material: krev (zilni nebo kapilarni)
O odbérovy material: zkumavka Vacutainer s fialovym uzavérem
a pokyny k odbéru: Setrné promichani ihned po odbéru
O klinické informace: zakladni hematologické vysSetfeni, které obsahuje kromé hodnot KO
i rozpocet leukocytl (= neutrofily, lymfocyty, monocyty, eosinofily a basofily)
a referenéni meze:
Dospéli — pristrojovy diferencial
relativni hodnoty | absolutni hodnoty

neutrofily 45 - 70% 2,0-7,0.10%I

lymfocyty 20 - 45% 1,5-3,5.10%

monocyty 2-12% 0,1-1,2.10%I

eosinofily 0,5-4,5% 0,0 -0,5. 1091

basofily 0,2-1,5% 0,0-0,1. 1091

Rozpocet leukocvtl u déti
Vék 0-1D 2D-2T 2T-2R 2R-6R 6R - 15R
2::;::::“' % 51-71 35- 50 25-42 32-52 44 -63
abs. (10%/1) 4,8-24 1,8-10 1,3-74 1,6-88 2,0-86
Vék 0-15R
Neutrofilni ty¢ % 0-4
abs. (10%1) 0,0-0,5
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Vék 0-1D 2D-2T 2T -6M 6M - 2R 2R-6R 6R - 15R
Lymfocyty % 21-41 38 - 51 46 - 66 51-71 40 - 60 29-48
abs. (10%1) 2,0-13,9 1,9 -10,7 2,3-129 3,1-12,4 22-93 1,6-6,5
Vék 0-1D 2D-2T 2T -6M 6M - 6R 6R - 15R
Monocyty % 2-10 3-15 1-13 1-9 0-8
abs. (10%1) 0,2-34 0,2-3,0 05-25 0,6-14 0,0-1,1
Vék 0-1D 2D -8R 8R - 10R 10R - 15R
Eosinofily % 0-4 0-7 0-4 0-7
abs. (10%1) 0,0-1,4 0,0-1,0 0,0-0,5 0,0-1,0
Vék 0-15R
Basofily
% 0-2
abs. (10%1) 0,0-0,3

Vysvétlivky: D — den, T — tyden, M — mésic, R — rok (napf. 2D — 2T znamena vékové rozpéti od 2 dnd
do 2 tydn( véku ditéte)

a

a
a

referenéni meze jsou v souladu s Doporuéenim Ceské Hematologické Spoleénosti CLS
JEP

kritické meze: lymfocyty > 80%

stabilita: vendzni krev 5 hodin pfi 15 - 25°C

dostupnost a odezva: vitalni indikace do 30 min od pfijeti vzorku (po telefonické domluveé)
statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku

¢asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratore: do 2 hodin

pozn. V pfipadé patologického nalezu laboratof natira manualni diferencial.

3. manualni rozpocet leukocytu

0000 ~Oo

jednotka: viz tabulka u pfedchozi metody

odebirany material: krev (zilni nebo kapilarni)

odbérovy material: zkumavka Vacutainer s fialovym uzavérem

pokyny k odbéru: Setrné promichani ihned po odbéru

klinické informace: v obarveném natéru se urcuji jednotlivé druhy leukocytl, popisuje se

velikost a tvar bunky (u leukocytli, erytrocytd a trombocytd), obsah hemoglobinu
v erytrocytech, zmény granul a vyskyt inkluzi v cytoplazmé, atd.

referenéni meze: referen. rozmezi déti je stejné jako u pfistrojového diferencialu (viz. vySe)

Dospéli - relativni hodnoty
neutrofil.seq. |47 - 70%
neutr. tyée 1-3%
lymfocyty 20 - 45%
monocyty 2-10%

eosinofily 1-5%

basofily 0-1%

referenéni meze jsou v souladu s Doporuéenim Ceské Hematologické Spoleénosti CLS
JEP

kritické meze: hlasi se vSechny vyrazné abnormality v morfologii krevnich bunék
stabilita: vendzni krev 5 hodin pfi 15 - 25°C
dostupnost a odezva: statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku
€asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratore: do 2 hodin
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4. retikulocyty (RET)

Q jednotka:/

Q odebirany material: krev

O odbérovy material: zkumavka Vacutainer s fialovym uzavérem

Q pokyny k odbéru: Setrné promichani ihned po odbéru

O klinické informace: retikulocyty jsou mladé erytrocyty, které obsahuji zbytky struktur

ribozéma a RNA, pocet retikulocytll odrazi stav erytropoézy v kostni dreni
Q referenéni meze:
Vék 0-3D 4D - 1M 1M - 2M 2M - 6M 6M - 15R 15R-150R
1 0,035 — 0,054 0,011 - 0,023 0,022 - 0,034 0,016 — 0,027 0,010 - 0,014 0,005 — 0,025

Vysvétlivky: D — den, T — tyden, M — mésic, R — rok (napf. 2D — 2T znamena vékové rozpéti od 2 dnud

do 2 tydn( véku ditéte).

a

000 O0~Oo

a

referenéni meze jsou v souladu s Doporuéenim Ceské Hematol. Spoleénosti CLS JEP

kritické meze: nejsou stanoveny

zvyseni: svédc¢i o zvysené tvorbé erytrocytl

snizeni: svédci o utlumu tvorby erytrocytl

stabilita: venoézni krev 5 hodin pfi 15 — 25°C

dostupnost a odezva: vitalni indikace do 30 min od pfijeti vzorku (po telefonické domluvé)
statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku

€asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratore: do 2 hodin

5. sternalni punkce

O jednotka: %
Q odebirany material: kostni dfen
a pokyny k odbéru: odbér provadi Iékaf-hematolog v hematologické ambulanci nebo v ramci
hematologického konzilia
O klinické informace: v obarveném natéru se hodnoti jednotlivé druhy krevnich bunék, jejich
vyvojova stadia a to pocetné i morfologicky, slouzi pfedevSim k diagnostice a sledovani
hematologickych onemocnéni
Q referenéni meze:
Bila fada celkem 50-70% | segment basofilni 0-1% normoblast polychromni 2-20%
myeloblast 0-3% megakaryocyt 0,1-0,5% | normoblast ortochromni 3-15%
promyelocyt 0-7% ty€ eosinofilni 0,1-0,5% | Lymforetikulum
myelocyt neutrofilni 5-20% ty¢ basofilni 0-0,1% lymfocyty 5-20%
myelocyt eosinofilni 0,5-2% segment neutrofilni 5-25% monocyty 0-3%
myelocyt basofilni 0,1-0,5% | segment eosinofilni 1-4% plasmocyt 0-3%
metamyelocyt neutrofilni 5-20% Cervena fada celkem 15-38% | Ostatni bunky
metamyelocyt eosinofilni 0,5-1% proerytroblast 1-2% retikularni b. 0,2-3%
metamyelocyt basofilni 0,1-0,3% | makroblast 1-3%
ty€ neutrofilni 5-25% normoblast basofilni 1-3%
0 referenéni meze jsou v souladu s Doporuéenim Ceské Hematol. Spoleénosti CLS JEP
a kritické meze: nejsou stanoveny
Q stabilita: zhotovené a obarvené preparaty jsou archivovany 2 roky
O dostupnost a odezva: po domluvé s hematologem
Q casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratore: do 2 hodin

6. trepanobiopsie
O jednotka: %

a

Uginnos
1.5.20

odebirany material: kostni dfen
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0000 Oo

pokyny k odbéru: provadi Iékaf-hematolog ve spolupraci s oddélenim onkologie a ARO
klinické informace: v analgosedaci se odebira aspirat diené (vySetren na HTO CV)
a biopticky vzorek (vySetfen na patologii), vySetfeni slouzi pfedev§im k diagnostice
a sledovani hematologickych onemocnéni

referenéni meze: viz sternalni punkce

kritické meze: nejsou stanoveny

stabilita: zhotovené a obarvené preparaty jsou archivovany 2 roky

dostupnost a odezva: po domluvé s hematologem

Casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratore: do 2 hodin

F.2 KOAGULACE

Referencni meze uvadéna u jednotlivych metod jsou v souladus Doporucenim Ceské
Hematologické Spole¢nosti CLS JEP

1. APTT (aktivovany parcialni tromboplastinovy test)

a

a
a
a

O

O

jednotka: s, APTT index (€as pacienta/€as normalni plazmy)

odebirany material: krev

odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

pokyny kodbéru: Setrny odbér Zini krve; Setrné promichani ihned po odbéru.
Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1 +9).

klinické informace: APTT monitoruje vnitfni koagulaéni systém, tj. koagulaéni faktory I, VIII,
IX, XI a XIllI, dale prekalikrein a vysokomolekularni kininogen; pfi sou¢asné prodlouzeném
Quicku téz faktory Il, V, X a fibrinogen. Hlavnim ukolem APTT je detekce kongenitalnich a
ziskanych deficitd téchto faktord a je nejCastéji uzivanym testem k monitorovani IéCby
heparinem.

referen¢ni meze:

0-28dni | IM-1R 1R-18R | dospéli

APTT-index | 08-15 |08-13 [08-12 |0,8-1.2

M — mésic, R - rok
referenéni meze jsou v souladu Doporuéeni Ceské Hematologické Spoleénosti CLS JEP
kritické meze: APTT index > 2,0 (u vzorku pacientl bez udaje Ié€by heparinem)

zvySeni: Vrozené defekty koagulacni faktor(i, von Willebrandtova choroba, DIC, |é¢ba
nefrakcionovanym heparinem (UFH), ziskané inhibitory koagulacnich faktoru, hyperfibrinolyza

snizeni: Aktivace hemostatického systému, hyperkoagulacni stavy a trombotické komplikace
(plicni embolie, infarkt myokardu, cévni mozkové pfihody, 1.faze DIC)

stabilita: vzorek od pacienta Ié€eného heparinem: centrifugace do 1 hodiny od odbéru!
vzorek bez heparinu: pfi 15 - 25°C - 4 hodiny
dostupnost a odezva: vitalni indikace do 1 hod od pfijeti vzorku (po telefonické domluvé)
statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku

Casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratore: 1 hod (pro
heparinizovaného pacienta), pro pacienty bez heparinu plati 2 hod

pozn. Pokud neni na zadance uvedena medikace pacienta nebo neni-li tam napsana
informace o tom, Ze pacient heparin neuziva, je na tento vzorek pohlizeno tak, jako by pacient
heparin uzival.

2. protrombinovy test (PT,Quick)

O jednotka: pomér (ratio), INR = mezinarodni normalizaéni pomér (€as pacienta/€as normalni
plazmy x 1SI)
Q odebirany material: krev
O odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem
O pokyny kodbéru: Setrny odbér Zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru.
Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1+ 9). Vzorek nechlad’te a uchovavejte za pokojové
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a

teploty! PFi chlazeni dochazi k aktivaci faktoru VII a tim ke zkresleni vysledného ¢asu Quickova
testu.

klinické informace: test jako celek monitoruje aktivitu vnéjSich koagula¢nich faktort Il, V, VII,
X a fibrinogenu. Vysledek vINR se pouziva zejména ke sledovani UcCinku peroralni
antikoagulacni terapie, pro sledovani pacientd bez p.o. antikoagulacni terapie je pfinosnéjsi
hodnota ratio (R)

referen¢ni meze:

0-6M 6M-11R | 11MR-18R | dospéli

PT - ratio 08-14 |08-12 |08-12 0,8-1,2

M — mésic, R - rok

dle Doporugeni Ceské Hematologické Spoleénosti CLS JEP je vysledek PT u pacientd bez
IéCby kumarinovymi preparaty vyjadfovan v ,ratio* (poméru €asu pacienta a kontrolni plazmy),
u pacientl I1é€enych kumarinovymi preparaty je vysledek vyjadien v INR. Referen¢ni meze na
vysledkovém listé jsou uvadény pouze u hodnoty ,Ratio“.

kritické meze: INR> 5,0 (u pacientu IéEenych warfarinem), jinak ratio > 2,0

zvyseni: nedostatek faktora I, V, VII, X, fibrinogenu ( vrozeny, ziskany), antikoagulaéni
terapie, nedostatek vit. K, jaterni onemocnéni, pfitomnost inhibitort, DIC

snizeni: hyperkoagulacni stavy, gravidita,
stabilita: pfi 15 — 25°C - 6 hodin, neskladovat pod 15°C !!! (dochazi k aktivaci FVII !)
dostupnost a odezva: vitalni indikace do 1 hod od pfijeti vzorku (po telefonické domluvé)
statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku
€asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratore: 2 hod

3. fibrinogen (FBG)

a

a
a
a

O

a

jednotka: g/l

odebirany material: krev

odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

pokyny k odbéru: Setrny odbér zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru.
Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1:9).

klinické informace: Fibrinogen je glykoprotein syntetizovany v jatrech a v megakaryocytech;
je substratem pro trombin (a trombinu podobné enzymy), ktery fibrinogen $tépi na monomery,
které vytvareji fibrin. Je hlavni krevni bilkovinou podporujici agregaci krevnich desti¢ek a ma
vliv na proliferaci, adhezi, migraci a agregaci endotelialnich a nadorovych bunék. Patfi mezi
proteiny akutni faze (cévni posSkozeni,akutni infekt, IM, apod.). Jeho hladina se v téchto
pripadech mlze béhem 3-5 dnu zvysit az na 3-5 nasobek vychozi hodnoty.

referen¢ni meze:

0-1R 1R-6R 6R-11R | 11R-18R | dospéli

Fibrinogen g/l | 1,5-3,4 1,7-4,0 1,55-4,0 | 1,60-4,20 | 1,8-4,2

M — mésic, R -rok
kritické meze: <1,0 >7,0

zvyseni: vrozené defekty koagulaéni faktorl, von Willebrandtova choroba, DIC, Iécba
nefrakcionovanym heparinem (UFH), ziskané inhibitory koagula¢nich faktoru, hyperfibrinolyza

snizeni: aktivace hemostatického systému, hyperkoagulaéni stavy a trombotické komplikace
(plicni embolie, IM, cévni mozkové pfihody,1.faze DIC)

stabilita: pfi 15 - 25°C — 4 hodiny

dostupnost a odezva: vitalni indikace do 1 hod od pfijeti vzorku (po telefonické domluvé)
statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku

€asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratore: 2 hod

4. antitrombin (AT)

a

jednotka: %
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a

odebirany material: krev

odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

pokyny k odbéru: Setrny odbér Zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru. DodrZujte
pomér antikoagulancia a krve (1:9).

klinické informace: Antitrombin Ill je glykoprotein syntetizovany v jatrech, je inhibitorem
krevniho srazeni (serinovych proteaz); vrozeny &i ziskany deficit AT Ill je povazovan za
trombofilni stav. Inhibiéni aktivita ATl je in vivo vyrazné potencovéna heparinem.

referenéni meze:

0-28D | 1IM-6R |6R-11R | 11R-16R | 16R - dospéli

Antitrombin % | 40 - 90 | 80-140 | 90-130 75-135 80-120

D — den, M — mésic, R - rok
kritické meze: < 45% (u dospélych)
zvyseni: cholestaza, terapie kumariny

snizeni: vrozeny deficit, hyperkoagulaéni stavy, gravidita; hormonalni antikoncepce,
hepatopatie, nefroticky syndrom, maligni onemocnéni, sepse, traumata,...

stabilita (po oddéleni plazmy): pfi 18 - 25°C — 8 hodin, pfi 2 - 8°C — 1 den, pfi -20°C — 1
mésic, pfi -30°C 2 mésice
dostupnost a odezva: vitalni indikace do 1 hod od pfijeti vzorku (po telefonické domluvé)
statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku
Casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratore: 2 hod

5. D-Dimery (DDI)

a

a
a
a

O

a

jednotka: uyg/ml FEU
odebirany material: krev
odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

pokyny k odbéru: Setrny odbér zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru.
Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1:9).

klinické informace: D-Dimery jsou specifické $tépné produkty fibrinu a jejich pfitomnost ve
vySetfované plazmé svedci o aktivaci krevniho srazeni a také fibrinolyzy.

referen¢ni meze:

0-28D 1IM-6R | 6R-16R | 16R - dospéli
D-dimery pg/ml FEU | 0-2,5 0-05 0-0,5 0-05

D — den, M — mésic, R - rok
kritické meze: vzhledem k charakteru vysSetfeni, kdy zvySena hladina mize byt pfitomna u lidi
po urazu, infekci, v téhotenstvi atd., nejsou stanoveny

zvyseni: hluboka Zilni trombdza, DIC, plicni embolie, ostatni hyperkoagulaéni stavy
pozn. zvySeni D-dimer( neznamena vzdy pfitomnost krevni sraZeniny. Jejich zvy$eni zplsobuiji i stavy
spojené s tvorbou a rozpadem fibrinovych vlaken, jako je nedavny chirurgicky zakrok, uraz, infekce,
onemocnéni srdce nebo se mohou zvySovat v téhotenstvi.

shizeni: /
stabilita (po oddéleni plazmy): pfi 15 - 25°C — 8 hodin, pfi -20°C — 1 mésic, pfi -30°C 2
mésice
dostupnost a odezva: vitalni indikace do 1 hod od pfijeti vzorku (po telefonické domluvé)
statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku
€asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratofe: 2 hod.

6. Stanoveni anti-Xa aktivity nizkomolekularniho heparinu (anti-Xa (LMWH))

O jednotka: IU/ml
Q odebirany material: krev
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Q odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem
Q pokyny k odbéru: 3-4 hodiny po aplikaci davky LMWH (dle polo¢asu aktivity), Setrny odbér
Zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru. Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1:9).
O klinické informace: Nizkomolekularni hepariny jsou pouzivany v prevenci a l|écbé
tromboembolickych nemoci. Kvantitativni stanoveni anti-Xa aktivity LMWH v plasmé slouZzi
k monitorovani lé€ebného efektu.
a referenéni meze: neuvadéji se / dle pozadovaného ucelu
o Lécebné rozmezi: 0,50 — 1,20 1U/ml
o Profylaktické rozmezi: 0,20 - 0,40 IU/ml
o Neléceni pacienti: 0,00 - 0,01 1U/ml
Q kritické meze: > 1,400 IU/ml
Q zvySeni: vysoka hladina antitrombinu
Q snizeni: nizka hladina antitrombinu, neSetrny odbér miize zpUsobit aktivaci koagulace a
uvolnéni destickového faktoru 4 (PF4), ktery maze inhibovat heparin.
O stabilita (po oddéleni plazmy): pfi 18 - 25°C — 2 hodiny
O dostupnost a odezva: statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku
Q casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratore: 1 hod
F.3 TROMBOFILNi STAVY
O komplex vySetfeni provadénych prostfednictvim hematologické poradny — odbéry: &tvrtek
dopoledne
O informace na tel. lince: 7652(prim. MUDr. V. Kaskova), 7617 (JOP VS)
Q neni vhodné vySetfovat pacienty v akutni fazi onemocnéni (flebotrombéza, embolie, ictus,
operace, trauma,...), v téhotenstvi a u pacientt [é¢enych kumariny a trombolytiky
O Referenéni meze uvadéna u jednotlivych metod jsou v souladu s Doporuéenim Ceské

Hematologické Spoleénosti CLS JEP

1. antitrombin (viz. koagulace)
2. kvantitativni stanoveni faktoru V — Leiden pomoci APC (APC rezistence)

a

a
a
a

000 O0~Oo O

0O D

p
a
a
a
a

jednotka: bezrozmérné Cislo
odebirany material: krev
odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

pokyny k odbéru: Setrny odbér zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru.
Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1:9).

klinické informace: Faktor V — Leiden je necitlivy na plsobeni aktivovaného proteinu C
(APC). Jeho pfitomnost zplsobi po aktivaci koagulace prodlouzeni prokoagulaéni aktivity v krvi
(vzhledem k del§imu pretrvavani aktivity faktoru Va) a vede ke zvySené tvorbé trombinu.

referenéni meze: 3,0 - 4,5

kritické meze: nejsou stanoveny

zvyseni: /

snizeni: heterozygot - homozygot FV — Leiden

stabilita (po oddéleni plazmy): pfi 15 - 25°C 4 hodiny, pfi 2-8°C 24 hodin, pfi -20°C 1 mésic,
pfi -30°C 2 mésice

dostupnost a odezva: po kumulaci vzorkd (max. do 2 mésicl)

Casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratore: 2 hod

rotein C (PC)

jednotka: %
odebirany material: krev
odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

pokyny k odbéru: Setrny odbér Zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru.
Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1+9).
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a

klinické informace: Protein C je aktivovan trombinem na aktivni sérovou protedzu, tzv.
aktivovany protein C (APC); APC reguluje koagula¢ni systém inaktivaci faktord V a VIII;
dédi¢ny nebo ziskany defekt proteinu C je povazovan za trombofilni stav.

referen¢ni meze:

1-6R 6R-11R | 1MR-16R | 16R - dospéli

PC % 65-125 70-125 65-120 70 -130

R -rok

kritické meze: nejsou stanoveny

snizeni: vrozeny (TEN) nebo ziskany deficit (jaterni onemocnéni, IéEba kumariny)

stabilita (po oddéleni plazmy): pfi 15 - 25°C 4 hodiny, pfi 2-8°C 24 hodin, pfi -20°C 1 mésic,
pfi -30°C 2 mésice

dostupnost a odezva: po kumulaci vzorkd (max. do 2 mésicu)

€asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratore: 2 hod

rotein S (PS)

jednotka: %
odebirany material: krev
odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

pokyny k odbéru: Setrny odbér zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru.
Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1 :9).

klinické informace: Protein Sje kofaktor antikoagulacnich a profibrinolytickych vlivl
aktivovaného proteinu C; v plasmé jsou 2 formy proteinu S - volny a vazany na C4BP; funkéni
kofaktorovou aktivitu ma pouze volna forma; deficit proteinu S je povazovan za trombofil. stav.

referenéni meze: 70 — 130%
kritické meze: nejsou stanoveny

snizeni: vrozeny nebo ziskany deficit (onemocnéni jater, porucha metabolismu vit. K, Ié¢ba
kumariny), t€hotenstvi, ...

stabilita (po oddéleni plazmy): pfi 18-25°C 4 hodin, pfi 2-8°C 24 hodin, pfi -20°C 1 mésic, pfi
-30°C 2 mésice

dostupnost a odezva: po kumulaci vzorkd (max. do 2 mésicu)

€asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratore: 2 hod

5. faktor VIII (FVIII)

O jednotka: %
Q odebirany material: krev
O odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem
Q pokyny kodbéru: Setrny odbér zilni krve; Setrné promichani ihned po odbéru.
Dodrzujte pomér antikoagulancia a krve (1:9).
O klinické informace: Faktor VIII je sou&asti vnitfniho tromboplastinového systému spole¢né
s faktorem IXa, fosfolipidy a kalciem aktivuje faktor X.
a referenéni meze:
1-6R 6R - dospéli
FVIIl % 75 -150 50- 150
R -rok
Q kritické meze: nejsou stanoveny
O zvysSeni: zanétlivé nebo jaterni onemocnéni
Q snizeni: hemofilie A, von Willebrandova choroba
a stabilita (po oddéleni plazmy): pfi 15 - 25°C 4 hodiny, pfi 2-8°C 8 hodin, pfi —20°C 1 mésic,
pfi -30°C 2 mésice
O dostupnost a odezva: po kumulaci vzork( (max. do 2 mésicu)
Q casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratore: 2 hod
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F.4 SEROLOGIE
1. HBsAg
O odebirany material: krev
Q odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem
O klinické informace: VysSetfeni povrchového antigenu HBsAg viru hepatitidy B v lidském séru.
Q referenéni meze: negativni x reaktivni
Q Pozn.: pozitivni vysledek znamena, ze byl jiz ovéfen v Narodni referencni laboratofi Praha
nezavislym testem
a stabilita: venozni krev 2 - 8°C 7 dni, sérum pfi 2 - 8°C 14 dni a pfi -20°C 1 mésic
O dostupnost a odezva: do 2. pracovniho dne, pokud neni tfeba test opakovat z divodu
nejasného nebo reaktivniho vysledku
Q casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratofe: do 2 hodin pfi

teploté 15 - 25°C

2. HCV (hepatitida C)

O odebirany material: krev

Q odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

a klinické informace: Vy3etfeni hladiny protilatek anti-HCV v lidském séru.

Q referenéni meze: negativni x reaktivni

Q Pozn.: pozitivni vysledek znamena, ze byl jiz ovéfen v Narodni referencni laboratofi Praha
nezavislym testem

a stabilita: venozni krev 2 - 8°C 7 dni, sérum pfi 2 - 8°C 14 dni a pfi -20°C 1 mésic

O dostupnost a odezva: do 2. pracovniho dne, pokud neni tfeba test opakovat z divodu
nejasného nebo reaktivniho vysledku

Q casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratofe: do 2 hodin pfi
teploté 15 - 25°C

3. HIV Ag+Ab

O odebirany material: krev

Q odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

a klinické informace: Vy3etfeni pfitomnosti antigenu HIV a protilatek anti-HIV v lidském séru.

Q referenéni meze: negativni x reaktivni

Q Pozn.: pozitivni vysledek znamena, Ze byl jiz ov&fen v Narodni referenni laboratofi Praha
nezavislym testem

a stabilita: venozni krev 2 - 8°C 7 dni, sérum pfi 2 - 8°C 14 dni a pfi -20°C 1 mésic

O dostupnost a odezva: do 2. pracovniho dne, pokud neni tfeba test opakovat z divodu
nejasného nebo reaktivniho vysledku

Q casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratofe: do 2 hodin pfi

teploté 15 - 25°C

4. Syfilis IgM+IgG

O odebirany material: krev

O odbérovy material: zkumavka Vacutainer s modrym uzavérem

a klinické informace: VyS3etieni IgM a IgG protilatek proti specifickym treponemovym
antigendm, které jsou pfitomny ve vSech stadiich onemocnéni, v lidském séru.

Q referenéni meze: negativni x reaktivni

Q Pozn.: pozitivni vysledek znamena, ze byl jiz ovéfen v Narodni referencni laboratofi Praha
nezavislym testem

a stabilita: venozni krev 2 - 8°C 7 dni, sérum pfi 2 - 8°C 14 dni a pfi -20°C 1 mésic

O dostupnost a odezva: do 2. pracovniho dne, pokud neni tfeba test opakovat z divodu
nejasného nebo reaktivniho vysledku

Q casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratofe: do 2 hodin pfi
teploté 15 - 25°C
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F.5 IMUNOHEMATOLOGIE

vysledky vySetfeni z imunohematologie archivujeme a jsou dostupna 24 hodin denné
1. krevni skupina (KS)

a

0000 Oo

a

odebirany material: krev
odbérovy material: zkumavka Vacutainer s Cervenym uzavérem
pokyny k odbéru: odebira se zilni krev
klinické informace: Vysetfeni antigent a protilatek v ABO-systému a Rh (D) antigenu.
stabilita: venozni krev pfi 2 - 8°C 7 dni
dostupnost a odezva: statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina 5 hodin od pfijeti vzorku

Casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratofe: do 2 hodin pfi
teploté 18 - 25°C

2. protilatky proti erytrocytim

Tato skupina metod zahrnuje: typizace/identifikace protilatek, PAT (pfimy coombsuv test), NAT
(nepfimy coombsl(iv test), chladové protilatky,...
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odebirany material: krev
odbérovy material: zkumavka Vacutainer s ¢ervenym uzavérem
pokyny k odbéru: odebira se Zilni krev
klinické informace: VysSetfeni volnych nebo vazanych protilatek proti erytrocytm.
stabilita: venoézni krev pfi 2 - 8°C 7 dni
dostupnost a odezva: statim do 2 hodin od pfijeti vzorku

rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku
€¢asovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruéeni laboratofe: do 2 hodin pfi
teploté 18 - 25°C
Typizace/ldentifikace protilatek — tato metoda slouzi k identifikaci protilatek v séru pacienta
pfi pozitivité screeningu protilatek
PAT - prukaz protilatek navazanych na erytrocytech. Erytrocyty, které maji na svém povrchu
navazané protilatky, jsou shlukovany antiglobulinovym sérem (AGH)
NAT - slouzi k detekci protilatek proti ¢ervenym krvinkam, které jsou pfitomny volné
nenavazané v séru pacienta
Chladové protilatky — vySetfeni, kterym vyluCujeme &i potvrzujeme pfitomnost chladovych
protilatek u pacienta
Pozn.: pfi podezieni na pfitomnost chladovych protilatek je nutno odbér provést do pfedem
zahraté zkumavky na 37°C a pfi této teploté uchovavat a okamzité transportovat do laboratofe
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3. test kompatibility (kfizova zkouska)
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odebirany material: krev
odbérovy material: zkumavka Vacutainer s Cervenym uzavérem

pokyny k odbéru: odebira se zilni krev.
V pripadé novorozence a kojence do 4 mésict véku poZadujeme kromé vzorku krve
novorozence i jednu zkumavku Zilni krve od matky.

klinické informace: Zkousky kompatibility zabezpeduji, aby i pfi zachovani shodnosti ABO
a Rh (D) skupinové pfislusnosti mezi darcem a pfijemcem nedoslo k mozné hemolytické reakci
v dusledku pfitomnosti nékteré nepravidelné protilatky.

pfi oznageni ,,STATIM* se test kompatibility provadi pfednostné, pfi oznaceni ,,Z VITALNI
INDIKACE*“ se vydava krevni pfipravek bez pfedchoziho testu kompatibility

stabilita: venézni krev pfi 2 - 8°C 7 dni
dostupnost a odezva: statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku

Casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratore: do 2 hodin pfi
teploté 18 - 25°C

4. titr protilatek

a

odebirany material: krev
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O odbérovy material: zkumavka Vacutainer s ¢ervenym uzavérem
pokyny k odbéru: odebira se zilni krev
klinické informace: vySetfeni aglutinacni uc€innosti protilatky v séru
stabilita: venoézni krev pfi 2 - 8°C 7 dni
dostupnost a odezva: statim do 2 hodin od pfijeti vzorku
rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku
Q casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratofe: do 2 hodin pfi
teploté 18 — 25°C
5. prenatalni poradna
Q pro prenatalni poradnu zajistujeme komplex vySetfeni zahrnujici: sérologické vySetfeni
(HbsAg, HCV, HIV a syfilis), vySetfeni krevniho obrazu, monitorovani nepravidelnych
protilatek a vySetfeni krevni skupiny

a vysledky vySetifeni archivujeme a jsou dostupné 24 hodin denné
6. priikaz volnych protilatek

Q vySetfeni volnych protilatek anti-A, anti-B v séru nebo plazmé& novorozence v ramci vySetfeni
pfi podezieni na ABO hemolytické onemocnéni novorozence

provadi se jen na pracovisti MOST!
odebirany material: krev

odbérovy material: zkumavka Vacutainer s &ervenym uzavérem (srazlivd krev) nebo
s fialovym uzavérem (EDTA)

pokyny k odbéru: odebira se Zilni krev
stabilita: venoézni krev pfi 2 - 8°C 7 dni
dostupnost a odezva: rutina do 5 hodin od pfijeti vzorku

Casovy interval od odbéru primarniho vzorku do doruceni laboratofe: do 2 hodin pfi
teploté 18 — 25°C
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6. Dokumentace

e Zaznamy:
KZ03_FO0478 Zaznam neshod pro diagnosticky komplement
KZ03_FO0480 Evidence neshod
Telefonické hlaseni vysledku

e Souvisejici dokumentace:
Zakon ¢&. 372/2011 Sb.Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
Zadanka na laboratorni vy$etfeni
Doporugeni CHS CLS JEP v aktuélnich verzich
Doporuceni CSTL CLS JEP v aktualnich verzich
KZ03_SC0201 Klasifikace neshod pro diagnosticky komplement
KZ04_SMO0012 Provozni fad Odpadového hospodaistvi arealu Krajské zdravotni, a.s. —
Nemocnice Chomutov, 0.z.
KZ11_SMO0001 Pfijimani a vyfizovani stiznosti a ostatnich podani v KZ
KZ03_SMO0003 CV HTO Smérnice pro pfijem materialu na Usek hematologie
KZ03_SMO0004 CV HTO Smérnice pro laboratorni vySetfeni na usek hematologie
KZ03_SMO0007 CV HTO Provozni fad HTO CV
KZ03_SM0141 CV HTO Provozni fad HTO CV — Pracovisté Most
KZ03_ST0047 CV HTO SOP Sbér a odvoz tfidéného odpadu, pFiprava odpadnich nadob
KZ03_ST0048 CV HTO SOP Uklid pracovniho mista
KZ03_ST0056 CV HTO SOP P¥ijem odebraného materialu a Zadanek
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7. List provedenych zmén a revizi

Cislo Kapitola . e . . Datum .
- P Struéné zdivodnéni obsahu zmény - . Schvalil
zmény Istrana ucinnosti
1 Cely dokument fgﬁ%rg‘“"a”' dokumentu dle pozadavkd CSN EN ISO 110.2010 | prim.MUDr. Kaskova
2 Cely dokument | Tabulka — vypracoval, schvalil 15.10.2011 prim.MUDr. Kaskova
. V dokumentu odstranény informace o odbérové laboratofi . = .
3 Cely dokument vzhledem k jejimu pesunu pod OKB CV 1.3.2012 prim.MUDr. Kaskova
Zapracovany zmény souviseji se spojenim transfuznich
. odd. CV a MO a zavedenim programu OpenLims . = .
4 Cely dokument Pfepracovani dokumentu dle novych pozadavka ISO 22.7.2013 prim.MUDr. Kaskova
15189
5 | tab. B1, kap. E3 3‘?{:;923”329" laboratore v tab. B1, doplnén typ nalezu | »g 165013 |  prim.MUDF. Kaskova
kap. F2,F3/ str. . . . X
6 25.99 Opravenyvre’ferencmch mezi dle nového doporutzenl CHS 3.11.2014 prim.MUDT. Kagkova
u koagulacnich metod. Upravena tabulka kontaktd.
kap. B2/str.4
kap. F2 pfidana metoda anti-Xa (LMWH), opraveny referencni
kap. F1 meze u KO + diff, manualniho diferencialu a retikulocytd, . . .
7 kap. C4, D4, E2 | Pfepracovani dokumentu dle novych pozadavkd ISO 23.7.2015 prim.MUDr. Kaskova
-3,E5-6 15189:2013
Kap-BS | Novy TP — TADR
Kap C3, E7 a Doplnény pozadavky na vys. z vitalni indikace
8 F1-2 ’ e 13.11.2015 prim.MUDr. Kaskova
F1 Poupraveny hodnoty v tabulce KO u déti
F2 DopInéna nova metoda - funkce primarni hemostazy
B2 Upravena tabulka kontakt(.
E6 Rozepsana kapitola Zmény vysledk( a nalezl
E9 Rozepsana kapitola ZpUsob feseni stiznosti
9 F2 U metody APTT doplnén €asovy interval doru€eni do lab. 13.11.2016 prim.MUDr. Kaskova
F2 U metody Ddimery doplnéna odrazka ,kritické meze*
F2 a ,zvySeni“. U metody antiXa doplnéna kriticka mez.
F2 Vymazana metoda Funkce primarni hemostazy.
B7 dopsana moznost vySetfeni z vitalni indikace
D2 rozepsana véta o nedostate€ném mnozstvi vzorku . . .
10 E2+E3 doplnéna moznost vydani vysledkd pouze elektronicky 13.11.2017 prim.MUDr. Kaskova
F1 —bod5 upraveny referenéni meze u sternalni punkce
B2 Zmeéna vedouci laborantky.
11 E1aF2 Zmeéna kritickych hodnot. 13.11.2018 prim.MUDr. Kaskova
F3 Zmeéna referenénich hodnot u APC rezistence.
B2 zména nazvu laboratore ELISA
12 B5 zména v poctu laborantek 13.11.2019 prim.MUDr. Kaskova
Cc2 doplnén datum vystaveni zadanky
- revize beze zmén 13.11.2020 prim.MUDr. Kaskova
B2 zména vedouci laborantky . - .
13 B5 doplnéni PAR 22.6.2021 prim.MUDr. Kaskova
E7 F dopinén konkrétni Casovy interval doby odezvy u 1122021 | prim.MUDr. Kagkova
jednotlivych vySetfeni v rutinnim rezimu
revize beze zmén 1.12.2022 prim.MUDr. Kaskova
14 zména odpovédnosti pracovniku 27.2.2023 prim.MUDr. Kaskova
C11 Dopsana teplota pfi transportu vzork( do laboratore
15 E1 Dopsana \f,yjlmkva z hlasgnl !(r|t|ck’ychohodnot a dovysetfeni 1.5.2023 prim.MUDF. Kagkova
metod v pfipadé patologickych nalezu.
F5 Poupravena teplota transportu imunohem.vzorku
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